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现代医学影像技术与影像技师的基本素质

同济医科大学附属协和医院 (43 00 22 ) 彭振军 曾祥阶

近 20 年来
,

现代 医 学影像技术随着科技的进步迅

猛发展
,

使本应随之进步的影像技师队伍显得力不从

心
,

继而形成一对矛盾
。

如何促使这对矛盾 向积极的

方面转化
,

已成为 当今医学影像学界探讨的热点话题

之一
。

由于历 史的原 因
,

从事影像技术的人员长期由
“

师

带徒
”

的方式培养
,

对影像技师基本技能所要求的文化

程度不 需要很高
,

大多数影像技师只具有初 中
、

高中的

文化程度
,

专业正规训练也 只有中等专业程度
,

而现代

影像技师面临如此大量的
、

尖端的技术领域
,

其文化程

度就不能停滞在原有的水平上
。

所以今后 的影像技师

需要大学专科乃 至本科的文化程度
,

可 能的话还应具

有更高的学历
。

传统放射学时期
,

由于影像技术学整

体的发展缓慢
,

对于国际上发展的借鉴并不十分迫切
,

因此影像技师的外语训练几乎被忽略
。

但是随着先进

设备
、

先进技术的不断引进
,

日常工作中几乎离不 开外

语的 实际应用
。

且影像技术学现在已经作为一 门独立

学科
,

面 临着与 国际交流与接轨的迫切需要
,

也必须掌

握一门或一 门以上 的外语
。

传统放射学时期
,

影像技

师在医疗环节中常处于
“

辅助
”

的地位
,

因此在专业的

发展上常缺乏主动性
,

在医 疗环节中缺乏参与意识
。

而现代影像技师在专业领域上 已经充分扩展
,

在学术

上 已经成为独立的体系
,

而且与影像诊断学
、

放射治疗

学及相关的临床学科在专业 学科上有相 当 大的 交叉
,

具有很大的发展潜力
。

我国现有近 40 所 中等卫校开设了放射技术专业
,

为我国的放射技术事业培养了一大批具有良好素质的

技术人员
。

更为 可喜的是
,

从 199 4 年起
,

泰山 医学院

放射系放射技术专业
,

由 3 年制专科升为 5 年制本科
,

从而使放射技术从业者有了本科学历 的人才
。

即使是

大学本科教育
,

其内容也并非就能充分满足 日后 工作

的需要
,

而仅仅是毕业后能 自我教育的基础
。

事实上
,

一个人一生 中获得的大部分知识是来 自在校教育之后

的 自我教育
。

面 对 医学影像专业仅 ro 年左右的知识

更新周期
,

只有不断地 自我更新才能跟上时代的发展
。

当今的影像技师的时代特征之一即是必须具有主动的

自我教育与 自我更新意识
。

现代影像技师的工作方式也发生了改变
。

首先是

变
“

经验型
”

为
“

理论型
” ,

现代影像技师不仅以 工作熟

练为 目的
,

其工作应建立在理论的基础上
,

并随理论的

发展而不 断更新
,

同时
,

要有主动的思维
,

使其 工作不

断地丰富专业理论
,

从而推动本学科学术水平的提高
。

我们也欣慰地看到不少影像技师也撰写了有较高水平

的论文和有一定实用价值的专著
,

这便是一个良好的

开端
。

再就是变
“

被动型
”

为
“

主动型
” ,

影像技师应充

分发挥其专业职能
,

与影像诊断 医师
、

临床 医师一道
,

从不 同的侧 面对病人的诊断和治 疗发挥积极的作用
,

构成整个 医疗环节的一部分
。

还有一点是变
“

单一型
”

为
“

交叉型
” ,

事实上现代影像技术学已 经是多种学科

发展的综合
,

因而具有与 多种学科交叉的天然优势
,

只

有不断地在边缘与交叉领域谋求发展
,

才可能把握学

科发展的方向
。

因此
,

我们认为现代影像技师应具备的基本素质

为 :
¹ 强烈的专业 自豪感和爱岗敬业精神

: 能够掌握和

操纵现代 医学影像设备
,

解决临床诊断和治疗 问题
,

为

病人解除病痛作 出贡献
,

是一种 非常有意 义的职业
。

º坚实的专业理论基础和熟练的 实践操作技能 :
这种

高专业素质的影像技师与 同样具有高专业素质的影像

诊断 医师一起
,

更有利于促进我国医学影像事业 的发

展
。

» 具有主动的 自我教育与更新意识以及较强的科

研能力
。

¼ 具有一定的人际交往经验
: 能较好地处理

医技关系
、

医患关 系
、

技术人员之间的人际关 系
,

形成

正常健康的人际关系网络
,

促进影像技术工作的开展
。
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