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冠心病血瘀证症状与药物组成最大频繁关联模式挖掘

唐梅森#!

"龚后武#

"黄政德#

"晏峻峰#

"李"杰!

摘要"收集中医治疗冠心病血瘀证医案
#!#

例"建立冠心病血瘀证诊疗数据库"运用数据挖掘探讨中医

治疗冠心病血瘀证的症状与用药的内在规律"探索冠心病血瘀证症状与药物组成的最大频繁关联模式# 在

所整理的
#!#

例医案中"胸痛$胸闷及头痛是冠心病血瘀证患者的常见症状"活血药$化瘀药及行气药之间的

配伍是最常用的药物组合"二者之间的关联构成了冠心病血瘀证常见的最大频繁关联模式# 以关联模式挖

掘所得的冠心病血瘀证症状与药物关联模式反应了治疗冠心病血瘀证标本同治的治疗思想#

关键词"冠心病%血瘀证%症状%中药%最大频繁关联模式
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""冠心病$
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%即冠状

动脉粥样硬化性心脏病' 中医学无冠心病这个病名'

历代医籍中均有记载(卒心痛)*(厥心痛)*(胸痹心

痛)*(真心痛)等病证的症状"与冠心病的患者表现的

疾病特征是一致的' 现代中医学用(胸痹)对冠心病辨

证施治' 凡离开经脉的血液不能及时排出和消散"而

停留于体内"或血液运行不畅"瘀积于经脉或脏腑组织

器官之内的均称为瘀血' 由瘀血内阻而引起的病证"

称为血瘀证' 以刺痛不移*拒按*肿块*出血*唇舌爪甲

紫暗*脉涩等为辨证要点' 主要临床表现#疼痛如针刺

刀割"痛有定处而拒按"常在夜间加剧' 以痛*紫*瘀*

块*涩为特点' 引起血瘀的原因有寒凝*气滞*气虚*外

伤等' 冠心病血瘀证是血瘀证研究中最为活跃的领

域' (本虚标实"标实中血瘀贯穿发病过程始终)

+

#

,

"

因此(活血化瘀)成为治疗冠心病血瘀证的基本思想"

对患者具体辨证分型后"衍化出温阳活血*理气活血*

益气活血*化浊活血等疗法"临床疗效显著' 本研究运

用数据挖掘探讨中医治疗冠心病血瘀证的症状与用药

内在规律'

#

"一般资料"

#!#

例均为
!"##

年
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年
8

月湖南中医药大学第一附属医院心内科门诊及住

院
'RC

患者'

'RC

诊断标准参照.缺血性心脏病的

命名及诊断标准/

+

!

,

' 血瘀证和非血瘀证辨证参照

.中医病症诊断疗效标准/

+

&

,相关标准' 纳入标准#

#6 ^$7

岁&符合
'RC

诊断及辨证标准&经伦理委员

会同意"签署医患沟通记录和知情同意书' 排除标准#

甲状腺机能亢进性心肌病"糖尿性心肌病"肺源性心肌

病"高血压性心肌病"风湿性心脏病"贫血性心脏病&合

并恶性肿瘤"甲状腺疾病"肝肾疾病"结核等传染病&资

料不全'

按血瘀证常见的病因进行分型"冠心病血瘀证临

床依次常见以下兼证#$

#

%气滞血瘀&$

!

%阳虚血瘀

$

&

%气虚血瘀&$

%

%痰阻血瘀&$

7

%寒凝血瘀&$

8

%热结

血瘀+

%

,

'

!

"最大频繁关联模式挖掘

!

!

#

"相关概念"列出相关最大频繁关联模式挖

掘概念+

7

,

#关联规则"频繁项目集"最大频繁集'

定义
#

#设
) _ `)

#

*

)

!

"0"

)

>

a

是一个项目集合"事务

数据库
C _ `C

#

*

C

!

"0"

C

J

a

是由一系列具有唯一标识

的
*)C

的事务组成"每个事务
K _ `)

0#

*

)

0!

"0"

)

0b

a

并且
)

0b

" )

"关联规则是形如
c#Z

的蕴涵式"其中
c

"

Z $ )

"

是两个项目集合"成为项目集合并且
c % Z _

$'

定义
!

#给定事务数据
C

和最小支持度书阈值

>0JLI..3/K

"对于项目集
c & )

"若
LI..3/K

$

c

%

'

>0JLI..3/K

"则称
c

为
C

中的频繁项目集$

Q/;AI;JK

0K;>L;KL

"

H)

%'

定义
&

#给定事务数据
C

和最小支持度书阈值

>0JLI..3/K

"对于项目集
c & )

"若
LI..3/K

$

c

%

'

>0JLI..3/K

"且对于
(Z

$

Z& ))c$Z

% "都有
LI.

#

.3/K

$

Z

%

'>0JLI..3/K

' 则称
c

为
C

中的最大频繁

项目集$

>?G0>?1 Q/;AI;JK 0K;>L;KL

"

,H)

%' 将所有

最大频繁项目集组成的集合称为最大频繁集$

>?G0

#

>?1 Q/;AI;JK L;KL

"

,H:

%'

!

!

!

"算法的设计思想"算法首先是产生频繁

#

%项集"接着利用上述定理逐步的扩展频繁项集"直

至不能扩展$即找到相应的最大项集%为止+

8

,

' 算法

的运算步骤如下'

首先"通过扫描数据库"累计每个项的计数"并收

集满足最小支持度的项"找出频繁
#

%项集的集合"该

集合记作
[

#

' 然后"

[

#

用于找频繁
!

%项集的集合

[

!

"

[

!

用于找
[

&

' 如此下去"直到找不出
b

#频繁项集

为止' 即通过逐次搜索各层的迭代方法"即将
b

#项集

用于扩展$

b d#

% %项集"来扩展数据集中的所有
H)

'

,H)

的所有子集即为
,H:

'

!

!

&

"算法伪代码描述

'

b

#

'?JU0U?K; 0K;>L;K 3Q L0e; b

"

[

b

#

Q/;AI;JK

0K;>L;K 3Q L0e; b

"

[

#

_ `Q/;AI;JK 0K;>La

&

Q3/

$

b _

#

&

[

b

f _

$&

b d d

%

U3 N;Y0J

"

'

b d#

_ B?JU0U?K;L

Y;J;/?K;U Q/3> [

b

&

Q3/ ;?BS K/?JL?BK03J K 0J U?

#

K?N?L; U3

"

0JB/;>;JK KS; B3IJK 3Q ?11 B?JU0U?K;L

0J '

b d#

KS?K ?/; B3JK?0J;U 0J K

"

[

b d#

_ B?JU0U?K;L

0J '

b d#

O0KS >0JgLI..3/K

"

;JU

"

/;KI/J *

b

[

b

'

&

"冠心病血瘀证症状与药物组成最大频繁关联

模式挖掘$图
#

"表
#

%"冠心病血瘀证症状与药物组

成最频繁关联模式挖掘的流程#该挖掘流程首先从临

床医案数据中获取数据"从中获取出现的冠心病血瘀

证相关方剂' 在获取到数据以后"对数据进行预处理

操作' 对不规则的数据进行清理"根据挖掘算法的特

殊需要及出于对数据隐私保护的需要"把有显示语义

的字符串数据映射到语义隐含的数字串中"以达到隐

藏数据内容的目的' 在数据预处理结束以后"经过预

处理后的数据被送到一个或多个具体数据挖掘算法进

行挖掘操作' 最后的挖掘结果可能被存储到某个存储

系统中'

图
#

$冠心病血瘀证症状与药物组成最大频繁

关联模式挖掘流程

从
=GB;1

文件读入冠心病血瘀证方剂数据"把读

入的方剂药物组成部分进行基于正则表达式的预处

理' 原始数据的药物组成字段结果为$药物名&剂量&

单位%"由于研究药物名和症状的关系"因此暂时把剂

量和单位信息先去除"把含有空字段的行过滤掉' 对

于输入规则要预先转变成数字
)C

"这样能够提高算法

效率+

$

,

"先把症状名称及药物组成数字编码' 症状名

称和药物编码组成分别从
#"""

*

!"""

开始编号'

%

"冠心病血瘀证高频最大模式挖掘部分结果

$表
!

%"执行挖掘算法"寻找元素之间的最大匹配模
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表
#

$冠心病血瘀证原始数据示例

症状名称 药物组成

心胸阵痛如刺如绞"心悸"面色晦暗"舌暗"舌有瘀

斑"舌下脉络青紫"脉细"脉涩"脉结"脉代

当归
< Y

"生地黄
< Y

"桃仁
#! Y

"红花
< Y

"枳壳
8 Y

"赤芍
8 Y

"川芎
7 Y

"柴胡
& Y

"桔梗
7 Y

"

牛膝
< Y

"甘草
& Y

心胸胀痛"常因情绪波动而加重"心悸"善太息"舌淡

红"脉弦"脉细

柴胡
8 Y

"陈皮
8 Y

"川芎
%

&

7 Y

"香附
%

&

7 Y

"枳壳
%

&

7 Y

"芍药
%

&

7 Y

"炙甘草
#

&

7 Y

"五灵脂

#7 Y

"生蒲黄
#7 Y

"桃仁
#7 Y

"红花
#7 Y

"郁金
#7 Y

"赤芍
#7 Y

心痛遇寒加剧得温痛减"形寒肢冷"面色苍白"舌淡

暗"舌苔白"脉沉"脉迟"脉沉"脉紧
枳实

#! Y

"厚朴
#! Y

"薤白
< Y

"桂枝
8 Y

"栝蒌
#! Y

表
!

$冠心病血瘀证高频最大模式挖掘部分结果

症状与药物组成规则 出现次数 相对支持度

胸痛$

#""

% 头痛$

!"#

% 心悸$

#%#

% 桃仁$

8"#

% 红花$

8"!

%

#!# "

&

#7

胸刺痛$

#"#

% 脉涩$

&"7

% 桃仁$

8"#

%红花$

8"!

% 赤芍$

8"7

%

##6 "

&

#7

胸痛$

#""

% 舌质暗红$

%##

% 舌有瘀斑$

%!&

% 川芎$

8"%

%

<8 "

&

##

心悸$

#%#

% 胸闷$

##&

% 畏冷肢凉$

7#!

% 黄芪$

8##

% 桃仁$

8"#

% 红花$

8"!

%

#"& "

&

#&

胸闷$

#%#

% 心悸$

##&

% 栝蒌$

8#"

% 薤白$

$"!

% 茯神$

$#7

%

$! "

&

##

胸闷$

##&

% 咳痰$

78!

% 栝蒌$

8#"

% 桂枝$

876

% 茯苓$

$#6

%

8< "

&

##

胸胁胀痛$

#"!

% 柴胡$

8&%

% 羌活$

86%

% 当归$

8"&

% 川芎$

8"%

%

6% "

&

##

心痛遇寒加重$

#%!

% 舌苔白腻$

%#&

% 脉沉$

&"8

% 丹参$

$%!

% 川芎$

8"%

%

76 "

&

#"

心胸灼痛$

#%&

% 丹皮$

$%7

% 赤芍$

8"7

% 蒲黄$

$!&

%

8# "

&

#"

胸闷$

#""

%胸痛$

##&

%畏冷肢凉$

7#!

% 附子$

8$!

% 川乌$

8!7

%

68 "

&

#!

式' 将结果所得
)C

映射成病案中对应的症状名称及

药物名"进一步分析其临床指导意义' 通过治疗冠心

病血瘀证的临床医案献数据可以看出#$

#

% 冠心病血

瘀证中较为常见的证型为阳虚血瘀证和气滞血瘀证'

$

!

%桃仁*红花*当归*川芎是常用的四味药"胸痛*头

痛*胸闷是常见的三个症状"这可以分别从以上结果数

据中得到印证' $

&

%川芎在临床中常用于气滞血瘀之

胸胁*腹部诸疼痛症的治疗"起活血化瘀*行气止痛之

效"且多以他药佐之' $

%

%桃仁和红花组成的药对和

胸痛
E

胸闷这个症状组关系最密切' 桃仁破血行滞而

润燥"红花活血祛瘀以止痛"针对瘀血内阻胸部"气机

郁结所致诸症' 当归*川芎*赤芍都是活血的中药"并

不是直接可以治疗胸痛*胸闷"而是由于能助君药活血

祛瘀"所以在结果中当归*川芎*赤芍都是频繁出现的'

7

"讨"论"关联规则分析就是从大量的数据中

发现项集之间的关联*相关关系*因果结构以及项集的

频繁模式' 关联规则用于研究症状与药物药物内在规

律"可以在不同层次发现药物的组合使用情况"对其进

行挖掘分析"发掘其治疗思想"可以直接指导疾病治疗'

从数据挖掘结果可以看出"运用最大频繁关联模式

挖掘的方法进行处理分析"可以从不同的角度对冠心病

血瘀证的诊断作出判断"其结果也能够一定程度满足临

床的需求' 本次研究发现"在所整理的百余例医案中"

血瘀证中较为常见的证型为阳虚血瘀证和气滞血瘀证"

桃仁*红花*当归*川芎是常用的四味药"胸痛*头痛*胸

闷是常见的三个症状"由于本次研究的样本量有限"处

方量有限"患者的耐受性和依从性不同"尚不能达到完

美的诊断价值"如何进一步将这些结果更好地结合在一

起"得出一个更好的综合性结论"为临床制定满足不同

需要的冠心病血瘀证证候诊断标准"尚需进一步按照临

床综合评价的思路及临床设计进行探讨'
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