
消炎十分重要。但患者腹痛症状和体征、血淀粉酶恢

复正常天数较长。通里攻下之法有利于减少!"#时

细菌和毒素移位，促使病情恢复，同时降低肠管内压，

有效缓解腹痛症状。方中主药大黄有多方面作用，如

抑制胰酶的分泌和活性，改善肠黏膜屏障功能，对大肠

杆菌等有抑菌作用，降低血黏度，改善微循环。加味大

承气汤其泻下功效，同时伍用清热解毒、行气消滞等，

可能有利于十二指肠乳头炎症水肿的消退，促使细小

结石和胆汁胰液的排出，降低胰胆管内压，而起治疗作

用，所以取得较好的疗效。

（收稿：$%%&’%(’)$ 修回：$%%&’%&’(%）

参芪扶正注射液辅助治疗白血病&*例

河北省人民医院血液科（石家庄%+%%+)） 李 芳

河北医科大学第二医院外宾病房 姚建华 彭立威

为减轻化疗的毒副反应，提高患者的生存质量，我

们自$%%$年$月—$%%(年,月应用参芪扶正注射液

（简称参芪液）配合化疗治疗白血病&*例，并与单用化

疗治疗的(%例作对照，现报道如下。

临床资料 -*例患者经血象、骨髓象证实，符合白

血病诊断标准（张之南主编.血液病诊断及疗效标准.
第$版.北京：科学出版社，)//,0)*,—),,），均处于初

治缓解诱导及巩固治疗阶段。按入院先后顺序随机分

为两组，治疗组&*例，男$-例，女)/例；年龄)*!-(
岁，平均年龄(,岁；急性髓系白血病（!12）$/例（其

中1)(例，1$+例，1&))例，1+/例），急性淋巴细胞

白血病（!22）)-例（其中2)*例，2$-例，2(&例）。对

照组(%例，男),例，女)$例；年龄)+!-%岁，平均(*
岁；!12),例（其中1$$例，1&)%例，1+*例），!22
)$例（其中2)&例，2$+例，2((例）。两组资料比较

差异无显著性（!!%3%+），具有可比性。

治疗方法 两组患者均经标准化疗方案诱导缓解

及原方案巩固治疗，!12以4!（柔红霉素5阿糖胞

苷）或6!（高三尖杉酯碱5阿糖胞苷）方案，!22以

784#（环磷酰胺5长春新碱5柔红霉素5强的松）或

94#（长春新碱5柔红霉素5强的松）方案，在化疗前

%3+:以枢丹,;<入壶。治疗组在化疗前(天开始用

参芪液（每瓶$+%;=，含黄芪、党参各)%<，由丽珠集团

利民制药厂生产）$+%;=静脉滴注，每天)次，连用(%
天。对照组单用化疗药物。

观察指标：（)）临床症状：包括食欲、睡眠、精神状

态，恶心、呕吐等的发生率和程度，发热、皮疹、皮肤黏

膜炎症、脱发、周围神经、出血、静脉炎等不良反应。

（$）每$天复查血常规)次，$周作骨髓涂片检查。（(）

治疗前后对患者肝功能、肾功能、免疫功能（>淋巴细

胞亚群）各测定)次。统计学方法：采用"检验及"$

检验。

结 果

) 两组患者近期疗效比较 根据 ?68统一疗

效标准，分为完全缓解（7@）、部分缓解（#@）、未缓解

（A@），7@5#@为有效。治疗组化疗完成率为/+3-B
（&&／&*例），7@$)例，#@)/例，A@&例，有效率为

/%3/B；对照组化疗完成率为-*3-B（$(／(%例）；7@
))例，#@/例，A@(例，有效率为,-3%B；两组有效率

比较差异有显著性（!"%3%+）。

$ 两组患者消化道反应情况比较 治疗组发生

食欲下降)-例，恶心)&例，呕吐-例，腹泻)例；对照

组则分别为$*例、$$例、)*例、&例。上述各项两组比

较差异均有显著性（!"%3%+）。

( 两组患者化疗前后外周血象情况 见表)。两

组患者化疗前 ?"7、6C比较差异无显著性；化疗后

?"7、6C治疗组优于对照组（!"%3%+）。?"7"&3%
D)%/／2的天数治疗组为（)$3,E$3+）天，对照组为

（)*3*E(3)）天，两组比较差异有显著性（!"%3%+）。

表! 两组患者化疗前后外周血?"7及

6C测定结果比较 （##E$）

组别 例数 ?"7
（D)%/／2）

6C
（<／2）

治疗 &* 治疗前 $-3(E-3) ,$3*E$)3,
治疗后 +3*E$3,$ -%3,E)/3,$

对照 (% 治疗前 $&3-E-3% ,*3&E$%3*
治疗后 &3+E$3) **3/E)*3&

注：与对照组治疗后比较，$!"%3%+

& 在应用参芪液治疗中，未发现高热、皮疹等过

敏反应，注射部位无静脉炎发生，无肝、肾功能损害。

讨 论 白血病在中医学中属“虚劳”、“血证”等

范畴，虚是根本，而化疗的毒性往往在治疗中造成攻邪

伤正的局面，应佐以中药扶正培本。参芪扶正注射液

是以党参、黄芪组方的纯中药制剂。党参健脾益气、生

津养血，黄芪调中益气、固脱升陷、利水消肿，二者并

用，具有扶正培本、补中益气、健脾益肺、活血化瘀的作

用。药理研究表明，党参可明显增强>、"淋巴细胞、巨

噬细胞的功能；黄芪促进骨髓细胞4A!及蛋白质的合

成，增加血细胞数量。本品与化疗相配合能明显减轻

化疗患者厌食、恶心、呕吐等消化道反应，改善气短、乏

力、心慌、自汗、纳呆、腹胀等气虚症状，有效保护骨髓

造血功能，缩短骨髓受抑时间，增强细胞免疫功能，显

著提高白血病患者生存质量。

（收稿：$%%&’%(’%( 修回：$%%&’%+’%/）
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