
 

本期专栏组稿专家介绍 
 
 

周苏明，南京医科大学第一附属医院、江苏省人民医院重症医学科副主任，兼老年

ICU主任，医学博士，主任医师，博士生导师。中华医学会肠外肠内营养分会老年营养

支持学组委员，江苏省医学会重症医学专业分会常委，南京医学会重症医学专业分会副

主任委员，江苏省医学会灾难医学分会委员。《中华老年医学杂志》审稿人、《中华老年

多器官疾病杂志》及《中华临床医师杂志》编委。 

从事重症医学专业28年，对危重病的诊治具有丰富的临床经验和扎实的理论知

识。擅长于机械通气的应用、重症感染的治疗、营养支持、脏器功能的监测与多器官

功能障碍的处理、术后患者并发症的防治、老年危重病的监测与处理。科研研究方向为免疫与感染及多

器官功能障碍。近3年发表SCI论文7篇，国内核心期刊论文十余篇。承担江苏省自然科学基金、江苏省

卫生厅课题各1项。 

江苏省人民医院、南京医科大学第一附属医院老年医学科建立于20世纪80年代，1995年成为老年医学

硕士学位授予点，2004年为博士授予点。现为国家重点临床专科建设单位、江苏省重点学科、江苏省卫生

厅重点临床专科，共有病床317张，下设老年内分泌、老年消化、老年神经、老年呼吸、老年心血管、老年

肾科及老年ICU七个专科。 

老年ICU建立于1999年，现有病床14张，专职医师8人，其中主任医师1人，副主任医师2人，主治

医师3人，住院医师2人，护士39人。年收治老年危重患者300余人次。常规开展机械通气、连续肾脏替

代疗法（CRRT）、血液动力学监测、支气管肺泡灌洗等技术。老年ICU承担的“老年多器官功能障碍综

合征的基础与临床研究”是国家重点临床专科建设单位的四大研究方向之一。近年来承担国家自然科学

基金青年基金1项，江苏省自然科学基金1项，卫生厅科研项目3项，发表SCI论文十余篇，国内核心期刊

论文二十余篇。 


