
·生育健康监测·

生育健康监测的电子化研究

叶荣伟 廖传颉 李松 郑俊池 呼和牧人 关予北 洪世新 孙霞美 王枚 李竹

【摘要】 目的 建立一套电子化的生育健康监测系统，使数据的采集、运转、汇总分析、信息反馈

及管理等完全实现计算机化和网络化，进一步提高生育保健服务和科学管理水平。方法 采用先进

的计算机技术和网络技术，在已有的围产保健监测、儿童保健监测和出生缺陷监测的基础上进行电子

化研究，包括电子保健册、数据运转及信息反馈等系统的计算机程序设计和网络实现设计。结果 主

要成果包括：（!）建立了电子数据采集系统；（"）建立了电子数据运转系统；（#）建立了电子信息反馈系

统；（$）建立了相应的辅助系统。结论 这是国内首次建立的以人群为基础的生育健康电子监测系

统，它具有许多优点和特性，解决了数据在采集、运转及反馈过程中的不准确性、不安全性和迟滞性等

重大问题。目前，已在全国 "" 个市（县）推广使用了这套电子监测系统，并收到很好效果。
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公共卫生监测系统最重要的工作之一是收集高

质量的数据，并对数据进行快速的整理分析和反

馈［!］。随着监测工作的需要和不断发展，急需对监

测方法进行革新，而现代计算机信息技术的应用首

当其冲。国外的医学研究、疾病监测及保健工作等

都已经充分利用现代计算机信息技术，大大提高了

信息的收集、处理、交换、检索的功能［"］。我国利用

计算机信息技术开展有关生育健康监测工作起步较
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晚，以人群为基础的电子化、网络化的大监测系统还

没有形成。通过电子化研究，建立计算机化、网络化

的新型生育健康监测系统有着重要意义。

资料与方法

本研究以北京大学中国妇婴保健中心在我国 $
省 #" 个市（县）长期进行的围产保健、儿童保健和出

生缺陷监测系统的基础上，参考国内外有关文献，充

分应用计算机和网络的功能和特点对其所使用的表

格、数据的运转和信息反馈进行电子化研究［#，$］。

一、主要研究内容

! B电子数据收集系统的设计研究：!电子保健

册的建立及应用研究；"数据采集的内容、时间、地
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点、方式、方法、标准及原则的研究；!数据采集系统

的界面、接口等计算机程序设计研究。

! "电子数据运转系统的设计研究："数据运转

的方式、方法、时间、标准等的研究；#数据运转系统

的计算机程序设计及网络化实现研究。

# "电子信息反馈系统的设计研究："反馈信息

的内容、种类及形式的研究；#信息反馈的方式和方

法的研究；!信息反馈系统的计算机程序设计研究。

$ " 辅 助 系 统 的 设 计 研 究："磁 卡 的 制 作、

%&’()%*%+,)%-(（./）号等的检索功能研究；#其他辅助

功能研究。

0 "系统的试点运行及推广可行性研究。

二、主要技术关键和指标

1 "数据采集的内容、时间、地点、方式、方法及标

准的确定。

! "电子保健册及其界面、接口的计算机程序设

计，数据库设计。

# "数据运转的方式、方法、时间、标准的确定及

网络化实现。

$ "反馈内容、种类、形式及信息反馈的计算机程

序设计。

0 "孕产妇高危因素和 2 3 4 岁儿童体弱因素的

自动标识和报警功能。

4 "磁卡的制作、./ 号检索及地址维护等辅助功

能的实现。

三、主要设计及开发工具

1 "设计方法：面向对象式设计方法。

! "操作系统：5%(&-670 8 79，5%(:;$" <<。
# "软件系统：=>?,@’（0<），A-6’BCD%E&’B（0 " <<），

F%@D,E G-<HB-，AI-)-=I-H。

$ "程序设计语言：=JK 8 =JKHED@，L 8 L M M ，A’BE，
N,O,，FC=+B%H)。

结 果

经过本研究，中国妇婴保健中心和北京信元天

利科技有限公司联合研制出一套电子化的生育健康

监测系统计算机软件。它是将计算机和网络技术应

用于生育健康监测的成果。主要包括 $ 个部分。

一、建立电子数据收集系统

建立电子数据采集系统，将原来手工填写的纸

张表格转化为电子表格，基本上实现无纸化办公，对

数据即时采集并同时进行范围和逻辑检错，保证数

据采集的即时性和准确性，彻底改变原需耗费大量

人力、物力和时间对数据进行采集、录入及清理的状

况。该系统主要由电子围产保健册（包括 7 种电子

表格）和电子儿童保健册（包括 P 种电子表格）组成

（表 1）。本系统中的数据采用电子化的方法在妇女

来门诊或医院进行婚前检查、产前检查、分娩和产后

访视时以及在儿童进行儿童保健体检时由保健医生

进行采集。

表1 数据采集系统所使用的电子表格种类

电子围产保健册 电子儿童保健册

妇女的一般情况表（Q. 表） 儿童的一般情况（GR 表）

妇女婚（孕）前检查表（AS 表） 新生儿体检（:C 表）

男性婚前检查表（SAS 表） 婴儿体检（.: 表）

早孕检查表（GA 表） 幼儿体检（;/ 表）

产前检查表（A: 表） 学龄前儿童体检（A= 表）

产时情况表（/K 表） 出生缺陷病例报告（LC/ 表）

产后访视表（AF 表） 儿童死亡报告（L/T 表）

出生缺陷病例报告（C/ 表）

孕产妇死亡报告（5/T 表）

电子化的数据收集系统具有以下特点：数据录

入简便、快速和准确，通过鼠标点击输入或由计算机

自动赋值占 P4U；通过刷卡输入 ./ 号；数据的自动

在线检查、自动提示和自动封闭功能。

二、建立高危孕产妇和体弱儿筛查系统

建立的高危孕产妇和体弱儿筛查系统，能够对

高危因素和体弱因素进行自动标识和自动报警。该

系统主要由“固定高危因素表”、“动态高危因素表”、

“体弱因素表”及“报警系统”组成。提高了对高危孕

产妇和体弱儿两大重点人群的服务管理水平。

三、建立电子数据运转系统

利用计算机和网络运转数据，取代原本册的人

工运转，避免了人工运转的不安全性及迟滞性。生

育健康电子监测系统在结构上是一个星状的网络拓

扑结构。它以县（市）妇幼保健所（院）的数据服务器

为中心，呈离心性的星状方式联接于各乡（镇）卫生

院的计算机，形成一个集数据采集、数据运转、信息

反馈为一体的网络监测系统。

电子数据运转系统包括：数据的远距离传输主

要采用远程拨号（电话线和调制解调器）的方式进

行，近距离传输则采用局域网（电缆和网卡）的方式

进行。县（市）妇幼保健所（院）安装的计算机服务器

具有较大存储量，为中心存储器以保存主数据库。

数据的传输采取以县（市）妇幼保健所（院）为中心的

星状传输方式。数据可成批传输，也可单例传输。

计算机可自动检查数据以保证每次只传输新数据，

并更新本地数据库。数据的传输可随时进行。数据
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传输的方式和方向如图 ! 所示。

图! 电子数据传输的方式和方向

四、建立电子信息反馈系统

采集到的数据可即时被整理、汇总和统计分析，

并根据需要自动生成相应的结果报表。反馈的信息

包括 " 部分。

! #妇女或儿童体检结果报告单，共 !$ 种。每次

体检后在体检地点即可立即打印，供被检查对象和

医务人员及时了解检查结果，并可发现记录的结果

中是否存在错误以便及时纠正。

% #保健管理工作用表，共 !& 种。主要用于乡

（镇）级卫生院对本地区妇女和儿童的保健服务管

理。它可及时提供本地区妇女婚前检查情况、怀孕

妇女情况、高危妇女情况、产妇情况、儿童情况、体弱

儿情况及保健、体检时间备忘表等。保健人员可根

据需要随时打印。

" #保健管理统计报表，共 "’ 种。主要用于市

（县）及以上妇幼保健部门和卫生行政部门的保健管

理。它包括围产保健统计表、儿童保健统计表和出

生缺陷统计表以及卫生部的妇幼保健年报表。所有

统计报表在县（市）妇幼保健所（院）接收到传来的数

据后便立即可以获得，管理人员可选择地区、时间和

内容随时打印任一种报表。

五、辅助系统

包括制作磁卡、补卡、() 号的检索、代码和密码

的更新及系统维护等一系列辅助功能，以保证该系

统主要功能的顺利实施。

讨 论

! #本研究是国内首次建立的以人群为基础的生

育健康电子监测系统，该系统具有先进、实用、易操

作、可扩充等特点，它使生育健康监测方法实现了一

次大的飞跃，它是多学科、多领域联合攻关的科研成

果。只有利用现代计算机信息技术，建立和应用现

代化的生育健康电子监测系统和管理信息系统，才

能更好地为卫生决策、医学研究及生育健康服务等

提供更全面、及时和必要的信息［*］；实现信息的标准

化和科学化管理，这是信息时代发展的必然趋势［$］。

% #所研制的新型电子化的生育健康监测系统，

符合国家卫生信息网建设的总体规划和我国妇幼保

健事业改革的实际需要，在快速提供有重要价值信

息的同时，还可以大大提高工作效率和质量，进一步

促进保健事业的发展［’］。所建立的系统以其所具有

的统一性、标准性、及时性和高效性等特点，必将受

到各级有关部门和社会各界的重视和广泛采用，不

仅能产生社会效益，也能产生巨大的经济效益，具有

广泛的推广应用前景和产业化可行性。

" #该系统在内容上有局限性，只是生育健康资

料，没有包括全部反映全人口健康素质的指标。建

议在以后的研究和使用中，在此基础上进一步扩大

到全人口健康和家庭健康，建立社区卫生服务监测

系统和管理信息系统，并用有效身份证号码作为个

人识别码（() 号），以便更好地与其他医院或疾病控

制中心的数据系统进行信息交流。本电子监测系统

是为县（市）级保健机构设计的，缺省级系统。
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