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脊柱浆细胞瘤的 悦栽 表现特征及鉴别诊断

陈一安袁蔡崇辉袁苏摇 奇

揖摘要铱 摇 目的摇 探讨脊柱浆细胞瘤的 悦栽 特征及鉴别诊断遥 方法摇 回顾性分析 员圆 例经手术病理证实的脊柱浆细胞

瘤患者遥 均摄 载 线脊柱平片和 悦栽 扫描遥 影像学重点分析肿瘤形态学尧病灶密度尧发生部位尧椎管和软组织的变化遥
结果摇 员圆 例中有 缘 例发生于颈椎袁源 例发生于胸椎袁员 例发生于腰椎袁圆 例发生于骶椎遥 缘 例病变位于椎体袁猿 例位于脊

柱附件袁源 例同时累及椎体和附件遥 悦栽 表现为椎体内线状骨小梁残留和终板皱褶样的骨破坏袁肿瘤均 强化遥 椎体

不完全破坏 缘 例袁椎体完全破坏 源 例袁椎体塌陷 猿 例遥 结论摇 脊柱浆细胞瘤单发多见袁位于颈尧胸椎为主袁悦栽 表现为瘤

体内线状骨小梁残存和终板呈皱褶样改变遥 鉴别诊断包括单发血管瘤袁转移瘤和巨细胞瘤遥
揖关键词铱 摇 脊柱曰浆细胞瘤曰鉴别诊断曰载 线计算机体层摄影术
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葬灶凿 遭燥贼澡 葬贼 增藻则贼藻遭则葬 葬灶凿 葬枣枣蚤造蚤葬贼藻凿 遭燥灶藻 蚤灶 源援 悦栽 泽糟葬灶泽 泽澡燥憎藻凿 造蚤灶藻葬则 遭燥灶藻 贼则葬遭藻糟怎造葬 造藻枣贼 蚤灶 增藻则贼藻遭则葬 葬灶凿 枣燥造凿藻凿 遭燥灶藻 凿藻泽贼则怎糟鄄
贼蚤燥灶 燥枣 藻灶凿 责造葬贼藻 憎蚤贼澡 贼怎皂燥则 造藻泽蚤燥灶泽 藻择怎葬遭造赠鄄藻灶澡葬灶糟藻凿 葬枣贼藻则 糟燥灶贼则葬泽贼 皂藻凿蚤怎皂 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶援 云蚤增藻 糟葬泽藻泽 凿藻皂燥灶泽贼则葬贼藻凿 蚤灶糟燥皂责造藻贼藻造赠
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允 杂责蚤灶葬造 杂怎则早袁圆园园缘袁猿渊远冤院猿圆愿 原 猿猿园

摇 摇 浆细胞瘤是骨髓瘤的一种袁占骨髓瘤的 猿豫 耀
苑豫 咱员袁圆暂单发的浆细胞瘤好发于红骨髓丰富的躯干

骨袁脊柱是 常见的好发部位遥 浆细胞瘤的骨髓像

检查阴性咱猿暂 袁确诊要靠其他方法袁如影像资料片或

穿刺活检遥 本文收集脊柱浆细胞瘤患者 员圆 例袁旨在

总结脊柱单发性浆细胞瘤的一些 悦栽 表现袁结合其

他文献讨论其诊断和鉴别诊断遥
员摇 资料和方法

员援 员摇 临床资料

本组共 员圆 例袁男性 苑 例袁女性 缘 例袁年龄 猿缘 耀 远苑
作者简介院陈一安渊员怨苑园 原 冤袁学士袁主治医师
作者单位院猿远圆园园园摇 福建袁福建省泉州市人民医院骨科

岁不等袁平均年龄 源缘 岁遥 浆细胞瘤的诊断 后均以

病理证实遥 患者临床上均表现为后背痛袁源 例神经

功能表现为不全瘫遥
员援 圆摇 方法

本组 员圆 例患者中有 缘 例发生于颈椎袁源 例位于

胸椎袁腰椎 员 例袁骶椎 圆 例遥 病例均常规摄取患骨处

脊柱 载 线正侧位片袁悦栽 平扫尧加增强扫描渊西门子袁
杂皂葬贼燥皂 孕造怎泽 杂 机型冤袁层厚 员 糟皂袁间隔 员 糟皂袁团注法

增强袁影像学上着重分析瘤灶的形态学和密度改变袁
包括病灶的部位袁范围袁邻近组织的改变袁椎体破坏

的形态特征等遥 相关的影像描述和诊断由医生集体

讨论作出袁并参考放射科的报告袁患者出院后袁由一

名本科住院医师随访手术病理结果遥

窑愿圆猿窑 摇 脊柱外科杂志袁圆园园缘 年 员圆 月袁第 猿 卷 第 远 期摇 允 杂责蚤灶葬造 杂怎则早袁阅藻糟藻皂遭藻则 圆园园缘袁灾燥造 猿袁晕燥 远摇



圆摇 结摇 摇 果

本组 员圆 例患者中 缘 例单发于椎体渊见图 员冤袁猿
例局限于附件骨袁源 例为同时侵犯椎体及附件骨患

者渊见图 圆冤遥 肿瘤病灶偏侧性不完全破坏椎体 缘
例袁椎体完全破坏并轻度膨胀 源 例袁椎体完全破坏并

塌陷 猿 例遥 病灶边缘表现为椎体骨皮质针孔虫蚀样

改变渊见图 猿冤袁受累椎体外形呈皱褶样波浪状隆起

渊见图 圆冤袁悦栽 表现为病灶内低密度中有骨性线状高

密度影渊见图 员 耀 猿冤袁病理表现为不规则线状骨小梁

残存遥 员圆 例患者中有 苑 例肿瘤不同程度破出椎体

终板形成椎旁软组织肿块遥 其中 源 例肿瘤突破终板

形成对硬膜囊的压迫袁猿 例肿瘤向患侧突出形成椎

旁软组织肿快袁员 例肿瘤向下形成对椎间盘的侵犯遥
员圆 例患者均行手术治疗袁病灶刮除袁植骨内固定袁症
状改善渊见图 源冤遥
猿摇 讨摇 摇 论

猿援 员摇 概述

孤立性浆细胞瘤是骨髓瘤中少见的类型袁瘤灶

通常局限于单个椎体袁由于瘤体存在于丰富的红骨

髓中袁因此椎体骨是单发浆细胞瘤 常见的部位遥
脊柱肿瘤患者中除单发于椎体骨髓的肿瘤除浆细胞

瘤外袁还有单发转移瘤袁单发血管瘤尧单发巨细胞瘤

及椎体的结核等遥 对病变性质应尽量作出正确的诊

断袁以利于临床及时制定正确的治疗方法遥 脊柱孤

立性浆细胞瘤常发生于 源园 岁以上的人群袁缘园 耀 苑园

岁年龄段的患者较多咱员袁圆暂 遥 本组收集病例的平均年

龄为 源缘 岁袁与文献报道的基本一致遥 有少许关于较

年轻人群亦可发病咱源暂 报道遥 在脊柱各节段中袁胸椎

是单发浆细胞瘤 常累及的部位咱缘 耀 苑暂 遥 但本组只有

源 例渊占 猿猿豫 冤发生于胸椎袁缘 例渊占 源圆豫 冤发生于

颈椎遥
猿援 圆摇 影像学诊断

在脊柱浆细胞瘤的诊断之前必须排除脊柱或全

身其他部位也出现同样的瘤灶咱远暂 遥 椎体单发浆细

胞瘤的形态与改变各家的文献报道不一袁有作者报

道 远 例均表现为椎体塌陷咱远暂 袁另有作者报道 员园 例均

表现为椎体轻度膨胀性改变咱缘暂 遥 上述报道的 员远 例

患者均是全椎体侵犯渊包括椎体和附件骨冤遥 本组

患者肿瘤的形态与改变包括椎体的塌陷 猿 例尧全椎

体完全破坏 源 例袁另有 缘 例为偏侧不完全侵犯椎体

者遥 同时累及椎体和附件骨的 源 例患者均表现为椎

体及附件整体轻度膨胀遥 造成瘤灶不完全破坏者有

猿 例位于附件骨袁圆 例位于椎体的一侧袁此类瘤灶膨

胀不明显也无明显椎体的塌陷遥 我们发现袁表现为

全脊椎膨胀性破坏的病例均位于颈椎袁而表现为椎

体完全破坏并塌陷的 猿 例均发生于胸椎遥 单发椎体

浆细胞瘤瘤内及其边缘形态改变有一定的特征袁注
射造影剂后 悦栽 为均 强化遥 瘤体本身这一反映的

组织学血供特征无特异性咱圆袁缘 耀 苑暂 袁本组病例显示了同

样的结果遥 悦栽 瘤体内残存的弯曲线样骨小梁均表

现为高密度遥瘤体边缘与正常未被破坏的椎体分

图 员摇 栽怨 单发浆细胞瘤摇 悦栽 示椎体偏则大部破坏袁椎体呈低密度袁内见
高密度线状骨嵴摇 图 圆摇 悦猿 椎体浆细胞瘤摇 悦栽 扫描示椎体附件破坏袁
椎体压缩遥 瘤内残存不规则骨小梁摇 图 猿摇 栽员圆椎体浆细胞瘤摇 悦栽 偏侧
破坏袁瘤内密度均 袁内见线状骨嵴残留袁骨皮质断裂袁软组织侵犯椎管摇 图 源摇 栽远 椎体浆细胞瘤摇 葬摇 载 线片示椎体轻度压缩袁上下终板模糊袁
椎间隙不清摇 遭摇 术后内固定器
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界清晰遥 瘤体边缘侵及椎体终板袁椎体终板边缘骨

皮质呈波浪状隆起袁有一定特征性遥
有作者把终板骨皮质这种形态改变形容为野脑

回样压迹征冶作者认为这种波浪状厚的骨皮质与瘤

内残存的骨小梁相连袁形似脑回样表面的压迹遥 残

存骨小梁和椎体终板骨皮质的增厚说明浆细胞瘤的

低侵袭性和慢性的生物学特征遥 脊柱单发浆细胞瘤

这种表现是特有的袁其他肿瘤未见有类似表现的报

道遥 终板骨质多处呈针刺样孔隙改变是肿瘤的膨胀

压力造成的袁是终板多处呈骨皮质局限性骨折造成

的袁本组的 员圆 例患者中表现与文献报道的一致遥 本

组野脑回样分隔冶改变只有 猿 例遥 有作者报道的 员
例发生在骶骨的浆细胞瘤内出现一液平面咱愿暂 袁本组

患者的肿瘤无同样的表现遥 有多篇文献报道浆细胞

瘤形成椎外软组织肿块咱猿袁远袁怨暂 袁本组 苑 例患者的肿瘤

不同程度地破出椎体形成软组织肿块袁有 源 例造成

了对椎管网脊髓的压迫遥
脊柱单发浆细胞瘤患者的上述表现同样可以在

酝砸陨 上显示咱员园暂 遥 悦栽 在显示浆细胞瘤特征方面有着

同 酝砸陨 一样的价值咱员员暂 遥 在本组病例中袁悦栽 较 酝砸陨
能更清晰地显示瘤体内增厚的骨小梁和波浪样增厚

的椎体内骨皮质皱褶遥
猿援 猿摇 鉴别诊断

脊柱单发巨细胞瘤摇 此型较少见袁好发于颈尧胸
椎袁可引起椎体膨胀性改变袁软组织肿块遥 瘤体内亦

可有未完全破坏的骨小梁袁两者鉴别诊断未见报道遥
作者认为巨细胞瘤侵袭性较强袁能引起椎体骨皮质

的完全破坏袁不同于浆细胞瘤的慢性生长造成对椎

体骨皮质的挤压引起的裂隙样改变遥 另外浆细胞瘤

引起的膨胀不如巨细胞明显袁浆细胞瘤边缘为增厚

的骨皮质呈波浪状皱褶袁巨细胞瘤由于皮质完全破

坏无明显骨性边缘遥 其他需要鉴别的还包括脊柱结

核袁椎体少见的脊索瘤袁动脉瘤样骨囊肿等遥
脊柱单发血管瘤摇 椎体血管瘤的典型改变是瘤

体内增厚的骨小梁呈栅栏样排列袁排列的方向是上

下纵行与应力方向一致遥 浆细胞瘤内增厚的骨小梁

是不规则线状的遥 椎体瘤因富含脂肪袁在 酝砸陨 栽员
加权上呈高信号袁悦栽 测量则表现为脂肪密度遥 血管

瘤是良性肿瘤袁较少形成椎旁软组织肿块遥 单发浆

细胞瘤和单发血管瘤均可以引起椎体塌陷袁这仅凭

形态学较难辨别遥 但在 酝砸陨 加权像上随着回波时

间的延长袁血管瘤的信号越来越亮遥 故仔细分析两

者形态和信号特点袁不难鉴别遥
脊柱单发转移瘤摇 单发转移瘤相对较少遥 转移

瘤常引起溶骨性破坏袁瘤内无残存骨小梁遥 单发的

成骨性转移瘤表现为致密的骨组织遥 两型转移瘤均

与浆细胞瘤不同遥 转移瘤常形成椎旁软组织肿块袁
有报道认为转移瘤位于椎体后方袁而浆细胞瘤的软

组织肿块常见于椎体前方咱员圆暂 袁若这两种肿瘤都引起

椎体塌陷袁则鉴别较难遥
综上所述袁单发脊柱浆细胞瘤内有较明显的形

态等特征袁包括线状残存的骨小梁袁椎体终板皮质增

厚并呈多发裂隙样碎裂袁说明了单发浆细胞瘤的慢

性生长和低侵蚀的生物学特征袁单发浆细胞瘤可引

起椎体或附件骨的完全破坏渊包括完全破坏后形成

的椎体塌陷冤和不完全破坏遥 需要与之鉴别的包括

脊柱单发转移瘤尧巨细胞瘤尧血管瘤等遥
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