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问题， 所以精确便捷的 VF客观评估手段成为今后
的研究重点。 近年来，对于 VF的影响因素、治疗以
及中医药治疗等方面已经有了较为系统的研究，而
对于 VF的客观评估、 严重性评价体系以及中医药
对于 VF的作用机制还处于初步探索阶段。 随着人
工智能、 虚拟现实以及人体工程学等技术研究的进
展，对于 VF的客观评估、中药单体治疗有效成分以
及中成药对于 VF的作用机制研究也将逐步深入，
这可为 VF的评估和 VF的中医药治疗提供理论依
据，为 VF临床诊疗提供新的思路和方法。
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