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三维超声表面成像诊断胎儿足内翻畸形棻例

蔡金萍棳吴暋菲
棬中国人民解放军第棾棸椆医院超声科棳北京暋棻棸棸棸椆棻棭
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椲作者简介椵蔡金萍棬棻椆椃椆棴棭棳女棳山东菏泽人棳本科棳主管技师暎
斉灢旐斸旈旍椇斻斸旈旉旈旑椷旔旈旑旂椑棻棽椂灡斻旓旐
椲收稿日期椵棽棸棻棻灢棸棾灢棽椀暋暋椲修回日期椵棽棸棻棻灢棸椀灢棸棿

图棻暋二维超声显示胎儿右足内翻暋暋图棽暋三维超声显示胎儿右足内翻暋暋图棾暋新生儿胎儿

右足内翻

暋暋孕妇棽椂岁棳无家族性遗传疾病

史棳孕棻产棸棳孕棽椃周暎产科超声椇胎
儿头颅暍颜面部暍脊柱暍胸腹部暍四肢暍
胎盘暍羊水棳胎头位于耻骨联合上方棳
双顶径暍头围暍腹围暍股骨长及胎心率

均正常范围棳羊水量正常暎胎儿右足

部形态与位置异常棳足背部平面与小

腿胫腓骨长轴切面在同一平面棳并见

足底向内侧翻转棬图棻棭暎随着胎儿下

肢的运动棳该姿势仍未恢复正常位置暎
三维表面成像显示胎儿右足内翻畸形

棬图棽棭暎超声诊断椇中孕单活胎椈胎儿

右足内翻畸形暎棾个月后顺利分娩棬图
棾棭暎
暋暋讨论暋足内翻是一种较常见的胎儿先天畸形棳多为单侧棳
亦可为双侧棳可单独存在棳也可与其他畸形棳如唇腭裂暍先天性

心脏病暍骨骼畸形暍先天性髋关节脱位等合并存在棳还可能为染

色体异常导致的多种遗传综合征的一种常见表现暎单纯性足

内翻的病因不清棳多数资料显示系胚胎早期受内外因素影响引

起的发育异常所致暎二维超声能够提供胎儿切面图像棳但受胎

儿体位及羊水量等扫查条件的限制棳对一些肢体畸形仍有较高

的漏诊暍误诊率暎应用实时三维超声可于产前明确诊断某些畸

形暎检查四肢时主要采取近端向远端依次追踪法棳正常足底部

应与小腿胫腓骨长轴切面垂直暎本例胎儿下肢周围羊水充分棳
下肢伸展不受子宫壁及胎盘限制棳足背部平面与小腿胫腓骨长

轴切面在同一平面棳并见足底向内侧翻转椈动态观察显示胎儿

足部不能恢复正常姿势暎三维超声立体成像能清楚观察胎儿

足内翻畸形立体形态棳但若胎儿下肢羊水不充分暍肢体紧贴子

宫壁或胎盘等造成肢体伸展受限时棳诊断要慎重棳必要时可于

短期内复查超声暎
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