
*1F

作为第
!

输氧管!具体可以根据患儿脸部大

小调整长度"&取一次性头皮针
'

枚#减去两端留

取中间部分软管#长度
*

"

$1F

#作为第
'

输氧管&

将两根第
'

输氧管分别插入第一输氧管残端
)1F

左右#检查是否衔接紧密#必要时用医用透明胶布

加固以防脱开和漏气&取剪下的输氧管!长度为

患儿头围
X*1F

"剖开使之成扁平状#外面包裹自

粘式胶带#胶带宽度约
!1F

左右#长度以患儿头

围
X*1F

#一端穿过鼻氧管三通部分与喇叭型保

护套之间后环形自粘#并将喇叭型的保护套上移

起到固定装置的作用&婴幼儿吸氧装置结构示意

图见图
!

&

!

!

自粘式弹性绷带
'

三通管
)

第二输氧管

!

+

喇叭型保护套
'!

第一输氧管与第二输氧管连接部

!

''

第一输氧管和氧气湿化瓶连接部

图
H

!

婴幼儿吸氧装置结构示意图

N

!

使用方法

将自粘式弹性绷带环状固定在患儿头部#将

输氧管固定在患儿头部一侧&如果患儿需经口吸

氧#则第
'

输氧管的前端放置在患儿嘴角处或嘴

内'若患儿经鼻吸氧#则可用人工皮把第
'

输氧管

固定在患儿鼻唇间#为保证更好的吸氧效果#可将

输氧管少许伸入患儿鼻腔&婴幼儿吸氧装置使用

图见图
'

&

图
N

!

婴幼儿吸氧装置使用图

G

!

体
!!

会

本婴幼儿吸氧装置的任何一个衔接部都可以

根据患儿的年龄%头围大小和实际需要来进行裁

剪#量身定做'用剪下的输氧管作为头部固定用内

芯#有一定的弹性#利于固定#同时也减少了吸氧

装置与患儿的直接接触#降低了患儿不适感和发

生医疗性压疮的概率'通过较第
!

输氧管更细更软

的第
'

输氧管进入患儿鼻孔增加了患儿舒适感#使

患儿不会因吸氧管的不适而哭闹或挠抓#又能达

到和面罩法给氧同样的氧疗效果*

'

+

'该装置不受患

儿体位影响#穿戴方便#可以随时取下#也可以利

用自粘作用重新佩戴上去#第
'

输氧管可以随时更

换'制作成本低廉&本装置存在的不足之处是头

部自粘式绷带较粗糙#可能会造成局部皮肤的擦

伤#使用中要注意#必要时可以用柔软的棉布条来

保护局部皮肤&
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监测体温%脉搏是临床护士每天不可缺少的

工作&临床研究证明#耳鼓膜是最理想的测量体

温的部位#因为耳鼓与耳膜位于颅骨内接近体温

调节中枢位置#此处能充分获得颈动脉血流的供

应#一旦人体核心温度有任何变化#都可立即由耳

鼓膜温度准确真实地反映出来*

!%'

+

#目前临床已大

量使用耳温仪测量体温*

)%+

+

#但尚无专用耳温测量

盒#耳温仪一般放置在普通治疗盘内#测量体温时

,
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需同时用手拿着治疗盘#不方便操作#而且临床护

士测耳温时需同时测脉搏#存在物品不齐全的缺

点#而且用后的耳温帽无专用回收盒#不符合医院

感染管理要求&为此笔者设计了一款方便%实用

的新型多功能耳温测量盒#经过临床使用#操作简

便#可提高临床护理工作效率#效果满意#现报告

如下&

H

!

材料与方法

HMH

!

材料
!

测量盒的盒体%盒盖%回收盒均为

IfK

塑料#盒盖内壁前端固定体温本用的夹子为

不锈钢五金材质&

HMN

!

制作
!

新型多功能耳温测量盒包括测量盒

和回收盒两部分&盒子长
!"&31F

%宽
!'1F

%高

!!1F

#分上下二层#下层为盒体#上层为盖子#盒

体与盖子使用塑料合页连接'盒盖中间有一个手

柄#方便护士提取#不用时手柄放在凹槽内&测量

盒外形示意图见图
!

&盒盖的内壁前端有固定体

温记录单用的夹子'后端有嵌入手表用的手表槽#

可置直径
)&31F

%厚薄
!1F

左右的表盘&盒体内

部有两块隔板#成丁字形排列#将盒体分隔成三个

区域#第一区域为耳温仪放置区#第二区域为耳温

帽放置区#用小隔板隔成
*

个小格#贮存耳温帽#第

三区域为备用区#备用区中还放置一块楔形块#楔

形块前低后高#倾斜角为
'3

"

)(i

#垫在备用区中#

将打开外包装的整叠干净的耳温帽放在上面#可

使耳温帽呈向下倾斜的姿态#便于逐个取用&回

收盒长
!(1F

%宽
*1F

%高
$1F

#盒壁有一插卡#可

插在盒体前壁的外侧&多功能耳温测量盒内部结

构示意图见图
'

&

!

盒体
'

盒盖
)

凹槽
+

手柄
3

盖子卡槽

图
H

!

多功能耳温测量盒外形示意图

!

耳温仪
'

耳温帽放置区
)

楔形块
+

回收盒
3

体温记录

单
*

固定夹
#

隔板
$

手表槽

图
N

!

多功能耳温测量盒内部结构示意图

N

!

使用方法

护士将回收盒插在测量盒前壁外侧#手提测

量盒到患者床边#打开测量盒盖#取出耳温仪#装

上放置在备用区楔形块上的耳温帽#将探头轻柔

缓慢地伸入患者耳道#确保探头方向在正确的测

量位置上#按
:=>B=

键#

:=>B=

键上方的绿色灯开始

闪烁#显示正确的探头就位#等待听见一长串信号

音以及绿色的信号灯固定不动#表示正确测量结

束#结果显示在显示屏上#取下耳温仪#正确读取

结果#测量耳温后#将用过的耳温帽弃于回收盒#

然后右手测患者脉搏#用内置手表查看时间#将患

者体温%脉搏等数据直接记录于盒盖的记录单上&

G

!

体
!!

会

本研制的新型多功能耳温测量盒的优点是功

能齐全#集所需测量工具于一体#整个测量盒为便

携式手提收纳盒#存放%取用方便'体温测量单直

接固定在测量盒上#方便书写及更换'内置手表

槽#可置入手表#方便护士查看时间和测量脉搏%

呼吸等'护士左手托着测量盒#右手取耳温仪直接

套取耳温帽#测量耳温后按下耳温仪上的按钮直

接将耳温帽弃于回收盒#方便护士单手操作'测量

盒的外面有嵌入式医疗废弃物回收盒#便于用过

的耳温帽临时放置#有利于终末处理#符合医院感

染控制要求#减少医院感染概率&
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