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斑蝥酸钠维生素 Ｂ６注射液辅助治疗晚期宫颈癌疗效观察
蒋宏玲１　黄辉１　（桂林医学院附属医院　广西桂林５４１００１）

摘　要　目的：探讨斑蝥酸钠维生素Ｂ６注射液辅助治疗晚期宫颈癌中的疗效。方法：６０例晚期宫颈癌患者随机分为观察组
和对照组，对照组采用常规放化疗，化疗方案为ＤＰ方案，观察组在对照组基础上加用斑蝥酸钠维生素Ｂ６注射液。６周后比较
两组近期疗效、骨髓抑制不良反应、免疫功能和生活质量。结果：观察组近期疗效总有效率６６．７％，显著高于对照组
（４０．００％，Ｐ＜０．０５）；骨髓抑制不良反应程度显著低于对照组（Ｐ＜０．０５）。治疗后两组 ＣＤ８＋、ＮＫ细胞、ＣＤ８＋／ＣＤ４＋均较治
疗前显著改善（Ｐ＜０．０５），且观察组改善优于对照组（Ｐ＜０．０５）。观察组生活质量改善率明显高于对照组（Ｐ＜０．０５）。结论：
斑蝥酸钠维生素Ｂ６注射液辅助治疗可显著提高晚期宫颈癌患者的近期疗效和免疫功能，减少骨髓抑制，改善患者的生活质
量。
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　　晚期宫颈癌的患者常采用放化疗，但不良反应较多，严
重影响患者的生活质量。近年来，以免疫治疗为基础发展而

来的生物治疗日益受到重视。斑蝥酸钠维生素Ｂ６注射液是
复方抗肿瘤注射剂，是抗肿瘤的辅助用药，能有效增加患者

对化疗的敏感性、减少不良反应，改善患者生活质量，被广泛

应用于恶性肿瘤的治疗［１］。本文观察斑蝥酸钠维生素Ｂ６注
射液辅助常规放化疗治疗晚期宫颈癌的疗效，及对患者免疫

功能、骨髓抑制不良反应、生活质量等的影响，报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料

病例来源于２０１２年７月～２０１３年８月我院收治的晚期
宫颈癌患者６０例。纳入标准：①均符合《妇产科学》中晚期
宫颈癌的诊断标准［２］；②无其他重要脏器功能障碍（如糖
尿病、肾功能不全、心脏病）；③预计生存期均＞３个月，均有
可测量的病灶，可评价疗效指标；④无化疗禁忌证；⑤均无手
术适应证、不能耐受常规手术或患者不愿意接受手术；⑥认
知能力正常，知晓自身病情。排除标准：①一般状况较差，不

能耐受化疗；②合并精神病、神经疾病者。本研究方案经医
院伦理委员会审批通过，入选患者均签署知情同意书。

入选患者采用随机数字表法分为观察组和对照组，每组

３０例。观察组年龄３２～７６岁，平均（５１．１±１１．２）岁；鳞癌
２６例，腺癌４例；临床分期：Ⅱａ期１例，Ⅱｂ期２例，Ⅲａ期
１１例，Ⅲｂ期１４例，Ⅳ期２例。对照组年龄３１～７５岁，平均
（５０．４±１２．５）岁；鳞癌２５例，腺癌５例；临床分期：Ⅱａ期１
例，Ⅱｂ期１例，Ⅲａ期１３例，Ⅲｂ期１２例，Ⅳ期３例。两组
一般资料比较，差异有统计学意义（Ｐ＞０．０５），具有可比性。

１．２　治疗方法

两组患者均给予常规放化疗：采用序贯放化疗治疗，

６ＭＶＸ线全盆腔六边形野前后对穿等中心外照射，每周 ５
次。体外照射第２周时，采用ＤＰ化疗方案化疗，紫杉醇１３５
～１７５ｍｇ·ｍ－２，ｄ１，顺铂７５～８０ｍｇ·ｍ－２，分３ｄ用。１周
为１个疗程，共６个疗程。化疗期间每周检查血象、肝肾功
能，给予保肝药、止吐药，进行饮食指导，若出现白细胞减少，

应用升白细胞药［３］。观察组在对照组基础上，化疗前加用斑
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蝥酸钠维生素 Ｂ６注射液（贵州柏强制药有限公司，规格：５
ｍｌ：０．０５ｍｇ，批号：２０１２１１０３５４）３０ｍｌ＋５％葡萄糖注射液
２５０～５００ｍｌ，ｉｖｄ（３０～５０滴／ｍｉｎ），ｑｄ，每周期用药１０ｄ，３周
为１个周期。治疗２个周期。

１．３　观察指标

１．３．１　采用ＷＨＯ实体瘤近期疗效评价标准［４］，分为完全

缓解（ＣＲ）、部分缓解（ＰＲ）、病灶稳定（ＳＤ）、病灶进展（ＰＤ），
以前两者计算总有效率。

１．３．２　所有患者于治疗前和治疗２个周期后抽取肘静脉血
２．０ｍｌ测定ＣＤ４＋、ＣＤ８＋、ＮＫ细胞、ＣＤ８＋／ＣＤ４＋。
１．３．３　按ＷＨＯ抗肿瘤药急性及亚急性毒性反应评价标准
评定两组药品不良反应，分为０、Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ级，本研究主
要观察骨髓抑制不良反应情况。

１．３．４　参照Ｋａｒｎｏｆａｋｙ评分标准［５］，评价两组患者治疗前后

的生活质量，以评分增加１０分以上为改善，变化小于１０分
为稳定，下降１０分以上为降低。

１．４　统计学处理

使用ＳＰＳＳ１５．０统计软件，计量资料以 珋ｘ±ｓ表示，采用ｔ

检验；计数资料采用χ２检验。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结果

２．１　两组临床近期疗效及不良反应比较

观察组近期疗效总有效率为６６．７％，显著高于对照组的
４０．０％（Ｐ＜０．０５）；观察组不良反应程度显著低于对照组（Ｐ
＜０．０５）。见表１、表２。

表１　两组近期疗效比较（ｎ，％）

组别 例
近期疗效

ＣＲ ＰＲ ＮＣ ＰＤ 总有效率（％）
观察组 ３０ ４ １６ ７ ３ ６６．７ａ

对照组 ３０ ２ １０ １３ ５ ４０．０

　注：与对照组比较，ａＰ＜０．０５。

２．２　两组患者的免疫功能比较

两组治疗前，各项指标比较，差异无统计学意义（Ｐ＞
０．０５）。治疗２个周期后，两组 ＣＤ４＋与治疗前比较，未见明
显变化（Ｐ＞０．０５）；而 ＣＤ８＋、ＮＫ细胞、ＣＤ８＋／ＣＤ４＋等指标
均较治疗前有明显改善（Ｐ＜０．０５），且观察组改善优于对照
组（Ｐ＜０．０５）。见表３。

表２　两组骨髓抑制不良反应比较［ｎ（％）］

组别
白细胞下降 血小板减少 贫血

≤Ⅱ级 ≥Ⅲ级 ≤Ⅱ级 ≥Ⅲ级 ≤Ⅱ级 ≥Ⅲ级
观察组（ｎ＝３０） ６（２０．０ａ） １（３．３ａ） ３（１０．０ａ） １（３．３ａ） ６（２０．０ａ） ０（０ａ）
对照组（ｎ＝３０） １１（３６．７） ４（１３．３） ９（３０．０） ９（３０．０） １１（３６．７） ３（１０．０）

　注：与对照组比较，ａＰ＜０．０５。

表３　两组患者的免疫功能比较（珋ｘ±ｓ）

组别 时间 ＣＤ４＋ ＣＤ８＋ ＮＫ细胞 ＣＤ８＋／ＣＤ４＋

对照组（ｎ＝３０） 治疗前 ３１．２３±６．２３ ２５．２３±４．２２ ４０．１２±９．０５ １．２０±０．２５
治疗后 ３２．４５±７．５４ ２７．６１±５．４３ａ ３７．２１±８．１２ａ １．２１±０．２９ａ

观察组（ｎ＝３０） 治疗前 ３０．９６±６．１８ ２６．０５±４．１９ ３９．８９±８．２８ １．１９±０．３２
治疗后 ３３．２４±７．５６ ３１．１４±６．２１ａｂ ２２．３９±６．７８ａｂ １．０８±０．１７ａｂ

　 注：与本组治疗前比较，ａＰ＜０．０５；与对照组治疗后比较，ｂＰ＜０．０５。

２．３　两组患者生活质量比较

观察组生活质量评分改善率明显高于对照组，差异有统

计学意义（Ｐ＜０．０５）。见表４。
表４　两组患者生活质量比较［ｎ（％）］

组别 例 改善 稳定 降低

观察组 ３０ １７（５６．７ａ） ８（２６．７ａ） ５（１６．７）
对照组 ３０ ８（２６．７） １５（５０．０） ７（２３．３）

　注：与对照组比较，ａＰ＜０．０５。

３　讨论

宫颈癌是发展中国家妇女中最常见的恶性肿瘤之一，占

女性恶性肿瘤发病的第二位。宫颈癌早期无明显临床症状，

待临床确诊时将近有一半的患者失去了手术治疗的机会，多

采用放化疗以降低临床分期，延长生命。但同步放化疗期间

的不良反应较重，这种反应不仅增加患者生理上的痛苦，而

且加重了患者的心理负担，有些患者甚至由于不能耐受化疗

带来的不良反应而中断治疗。近年来越来越多的研究表明，

在肿瘤的治疗过程中，杀伤肿瘤细胞与保护机体的免疫功能

具有同等重要的作用。增强免疫功能的药物在化疗中的应

用，不仅能增强治疗效果，还能通过提高患者的免疫功能，减

少不良反应，提高化疗的耐受性［６～８］。

斑蝥酸钠可抑制肿瘤细胞蛋白质和核酸的合成，继而影

响ＲＮＡ和ＤＮＡ的生物合成，最终抑制癌细胞的生成和分
裂，减少肿瘤细胞的生成；还可影响线粒体膜的通透性，增强

氧化磷酸化的偶联过程，改善细胞能量代谢，减少癌细胞对

氨基酸的摄取，使癌细胞形态和功能发生变化，直接杀死癌

细胞［６］；斑蝥酸钠具有双向作用，既可配合放、化疗影响肿瘤

细胞的 ＤＮＡ和 ＲＮＡ的生物合成，提高局部控制率，还有升
白细胞，减轻放化疗对骨髓造血系统的毒性，改善患者的一

般情况［７］。高静东［８］采用斑蝥酸钠注射液联合治疗晚期消

化道肿瘤，结果发现，该药物能够降低白细胞毒性反应，提高

患者的ＫＰＳ评分。袁贤彬等［９］对２７例非小细胞肺癌患者
在常规化疗的基础上采用斑蝥钠维生素 Ｂ６注射液治疗，结
果显示该药不仅可提高患者的疾病控制率，而且有效减少了

化疗的不良反应。靳红等［１０］的研究显示，同期放化疗联合

斑蝥酸钠维生素Ｂ６注射液治疗晚期宫颈癌患者安全有效，
其能有效降低患者的不良反应，提高生活质量。

本研究综合前人研究经验，对斑蝥钠维生素 Ｂ６注射液
辅助治疗晚期宫颈癌的疗效进行观察，结果观察组患者免疫
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功能和近期疗效均有明显提高，骨髓抑制不良反应明显降

低，生活质量明显改善，效果优于常规放化疗组（Ｐ＜０．０５）。
提示斑蝥钠维生素Ｂ６注射液治疗宫颈癌切实有效，其减毒

增效作用可能与其增强了患者机体的免疫能力有关。综上

所述，斑蝥酸钠维生素 Ｂ６注射液显著增加晚期宫颈癌患者

的免疫功能，提高近期疗效，改善患者的生活质量。
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我院Ⅰ类切口手术抗菌药预防应用专项整治前后使用情况分析

赵稳华　舒鹤　张莉　郭晋敏　（济南军区总医院药学部　济南 ２５００３１）

摘　要　目的：通过对比专项整治前后我院Ⅰ类切口手术抗菌药预防使用情况，考察我院Ⅰ类切口手术抗菌药使用改进情
况。方法：从整治前２０１１年５～１２月、整治中２０１２年５～１２月和整治后２０１３年５～１２月中每月随机抽取１００份Ⅰ类切口手
术病例，对抗菌药预防使用情况进行统计和对比分析。结果：专项整治后，Ⅰ类切口手术抗菌药预防性使用率从１００％下降至
２８％，其中卫计委强调的７类手术（腹股沟疝修补术、甲状腺疾病手术、乳腺疾病手术、关节镜检查术、颈动脉内膜剥脱术、颅
骨肿物切除术和经血管途径介入诊断术）抗菌药预防性使用率降至１１％，抗菌药选用更加合理，药物使用时机时程、用法用量
不合理率明显降低，联合用药现象显著减少。结论：专项整治成效显著，Ⅰ类切口手术抗菌药预防使用合理性得到明显改善。
关键词　 抗菌药；专项整治；Ⅰ类切口；合理用药
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　　围手术期使用抗菌药的目的是预防手术切口感染，合理 的预防应用可以有效地预防病原体感染的发生，缩短住院时

６０９１

ｗｗｗ．ｚｇｙｓ．ｏｒｇ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　药物与临床　




