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上下颌前磨牙三根多管 1例
朱海钱 罗军 应于康 蔡宇龙 郭剑林

患者 男，14岁。约 3年前替牙后上下牙

齿不齐，特别是右上切牙扭转不齐，且上

颌 12~22唇倾前突，上唇突出，开唇露齿，

自觉不美观，来院求治。患者否认全身疾

病史，生长发育可。检查：恒牙期，右侧第

一磨牙为远中关系，左侧第一磨牙为中性

关系，上颌拥挤约 3mm，下颌拥挤约

4mm，21近中唇向扭转，上切牙唇向开展，

深覆牙合深覆盖，下切牙咬于上颌腭皱处，

凸面型，均角，张口度、张口型可，关节区

无压痛。SNA：83°，SNB：80°，ANB：3°，

GoGn-FH：25°，诊断：安氏Ⅱ类错颌畸

形，骨性Ⅰ型。采用 14+24+34+45减数治

疗，直丝弓矫治，术中上颌予 Nance 弓强

支抗，排齐整平后内收上下切牙。予局部

麻醉下正畸拔牙，发现此 4颗牙齿均表现

为颊侧双根，约牙根分歧处分成两根，两

根之间为牙骨质联系，但可见明显的沟状

形象，约根尖处并拢，根尖孔明显，另舌

（腭）侧可见 1牙根，牙根粗壮约为颊侧单

根的 1.5倍；对 4颗牙齿进行开髓揭顶，插

针行 X线检查示上颌前磨牙 3个牙根，并

且是 3个根管；下颌前磨牙 3个牙根，其

中 1个双根管，1个三根管；见图 1-4。患

者正畸拔牙后创口愈合良好，拔牙 1周后

予直丝弓矫治，予 Nance弓做强支抗，排

齐整平牙列，解除拥挤，并在粗不锈钢方

丝上予内收上下切牙，初步做到排齐和缓

解双颌前突，现正予进一步内收及调整。

讨论 前磨牙是临床常见的正畸减数治

疗的目标牙，也是临床常见的根管治疗目

标牙。上颌第一前磨牙常见为双根双管

型，而第二前磨牙常见为单根单管型，下

颌前磨牙常见为单根单管型。前磨牙根管

系统较复杂，上颌第一前磨牙约 87%为双

根管，约 2.4%为三根管，而上颌第二前磨

牙约 75.0%为单根管[1]。徐红梅等[2]收集离

体前磨牙 95颗，总计发现上颌第一前磨牙

双根发生率在 40.0%，双根管的发生率超

过 30.0%，还有个别三根管的情形。Zilich

等[3]报道 1 393个下颌第一前磨牙中，单根

管 73.5%，双根管 26.0%，三根管 0.5%。

Blaine等[4]综述了文献报道的 7 700颗下颌

第二磨牙，统计发现单根发生率 99.6%，双

根 0.3%，三根 0.1%，另外多根管系统发生

率 9.9%，多根尖孔 8.2%。牙齿形态学研究

主要有体内影像学及离体后标本研究，偶

有病例报道如朱笑菲等[5]报道上颌离体第

一前磨牙三根管，丰鑫等[6]使用 CBCT诊断

上颌第一前磨牙三根三管 1例，杨佳等[7]在

离体牙上见 4个正畸减数前磨牙都表现为

三根三管型，实属少见。体内牙研究主要使

用牙 X线片及 CBCT以利发现多根多管的

前磨牙，何秉贞等[8]使用不同投照角度 X线

片来诊断下颌第一前磨牙多根管，发现其

多根管的发现率为 34.1%，提示在临床根

管治疗中一定要多考虑多根管的情况。

本病例中离体牙都表现为颊侧双根未

分叉，舌腭侧一根，为三根并拢但未融合，

临床拔牙并未造成额外困难，但对多根前

磨牙应特别小心其牙根细小且分叉。对拔

除牙进行探查根管确定为三根三管，颊侧

两根表现为 1-2 型或 2-2 型，但走向平

行，进行插针行 X线检查确定。这些都提

示根管系统复杂多变，应在临床上保持谨

慎态度，力求探查完全。
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图 1 上颌前磨牙表

现为颊侧牙根分隔

图 2 下颌前磨牙

表现为近远中侧牙

根分隔

图 3 上颌前磨牙

为三根管型

图 4 下颌前磨牙

为双根、三根管型
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