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!!"摘要#!目的!观察进展期胃癌根治术!毕
!

式"对幽门螺旋杆菌!=>"感染的影响及药物干预的临床

效果% 方法!(#' 例可行根治性远端胃癌切除术的胃癌患者$采用胃镜活组织病理&

('

?尿素呼气试验!@AB"

检测=>感染$在进行胃癌根治手术!毕
!

式"术后继续监测=>感染状态$同时胃镜观察吻合口&残余胃组织$

诊断是否存在吻合口炎&吻合口糜烂&吻合口溃疡&慢性胃炎及糜烂&胃黏膜肠化等病理改变$随访患者消化道

症状% 对术后 * 周仍存在=>感染者 %# 例随机分为两组$对照组 '# 例给予临床观察$实验组 '# 例给予根除

=>治疗'术后随访观察 ' 年$术后每 % 个月随访胃镜&?B$记录消化道症状和胃镜结果$检查肿瘤是否复发转

移% 结果!该组胃癌患者术前=>感染率为 )'CDE!)%F(#'"$术后 * 周残胃 => 感染率 &DC'E!%#F(#'"$术

后 % 个月=>持续感染率为 *(C)E!*'F(#'"$术后 % 个月内残胃吻合口溃疡发生率为 ((C)E!("F(#'"$吻合

口炎发生率为 D#C#E!D"F(#'"% 其中$实验组!抗=>治疗组"=>根除率高于对照组!!G#C#&"'实验组残胃

炎发生率低于对照组!!G#C#&"$实验组残胃癌复发率&吻合口溃疡发生率与对照组相比差异无统计学意义

!!H#C#&"'胃癌术后=>持续阳性患者残胃癌发生率与=>阴性患者相比有增加$但差异无统计学意义!!H

#C#&"% 结论!进展期胃癌根治术后残胃=>感染率下降$对于术后残胃=>感染持续阳性者$抗=>治疗可改

善其症状$是否降低残胃复发率及残胃癌发生率$仍需扩大病例进行观察总结%

!!"关键词#!幽门螺杆菌'!胃癌'!胃癌根治术!毕
!
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!!幽门螺旋杆菌! 3N10:4R/:ON<>S14<0$=>"是一种

微需氧的革兰氏阴性杆菌$全世界人群感染率高达

&#E$并与多种上消化道疾病包括胃癌的发生呈正

相关(()

% 远端胃癌根治术是外科治疗进展期胃癌

的一个基本术式% 有学者指出$胃癌术后的残胃常

发生一系列局部解剖结构和生理改变(")

$但其对=>

感染的影响以及是否需要根治 => 感染在国内外报

道极少$本研究旨在探讨进展期胃癌根治术!毕
!

式"后=>感染情况的变化及抗=>治疗后对患者残

胃并发症和残胃癌发生的影响$现报告如下%

A8资料与方法

ABA8一般资料8选择 "#(#-#( ["#(&-(" 在广西壮

族自治区人民医院住院的因胃癌行根治性远端胃癌

切除术!毕
!

式"的胃癌患者 (#' 例进行观察% (#'

例患者中行根治性远端胃癌切除术后 * 周仍存在

=>感染者 %# 例$其中男 '( 例$女 "$ 例$年龄 "* [

D"!&*C' \(#C%"岁% 采用随机数字表法分为实验

组和对照组各 '# 例$实验组给予抗 => 治疗$对照

组给予临床观察% 两组一般资料比较差异无统计学

意义!!H#C#&"$具有可比性% 见表 (%

表 (!两组一般情况比较!-"#

!

A\<$%

组!别 例数
性别

男 女
年龄!岁"

胃癌分期

! "

=>感染
]TA值

实验组 '# () (' &&C( \DC( (# "# '"C) \&C"

对照组 '# (* (% &'C% \)C( $ "( '*C' \*C&

0D

!

"

+ #C%#( #C)%' #C#)) (C")*

! + #C*'D #C**$ #C)D( #C"#D

ABC8纳入和排除标准8纳入标准#!("确诊胃癌'

!""

!

[

"

期'!'"无严重心肺等内科疾患$可耐受

手术'!*"可完成远端胃癌根治术!毕
!

式胃空肠吻

合术"% 排除标准#!("胃癌晚期$未完成根治性手

术'!""无法耐受手术'!'"术式未采用毕
!

式'!*"

对抗=>治疗药物过敏%

ABD8治疗方法8按照胃癌根治术原则行远端胃癌

根治术$采用毕
!

式行消化道重建% 所有患者使用

抗生素 ' K$头孢呋辛钠静脉滴注$(C& 6F次$' 次FK'

奥硝唑静脉滴注$#C"& 6F次$" 次FK% 所有患者于术

后 * 周行('

?尿素呼气试验!@AB"检测螺杆菌术后

感染状态% 实验组=>感染者用质子泵抑制剂三联

(* K疗法行=>根除治疗#奥美拉唑 "# .6$克拉霉

素 &## .6$阿莫西林 ( ### .6$均 " 次FK% 所有入组

抗=>治疗患者实验前均不使用铋剂&质子泵及 =

受体抑制剂等制酸药物% => 根除治疗后患者再行
('

?尿素呼气试验或胃镜组织活检了解=>清除率%

ABE8观察指标8对本组胃癌患者$术前予胃镜活组

织病理&

('

?尿素呼气试验!@AB"检测=>感染情况$

术后 * 周采用('

?尿素呼气试验!@AB"检测=>感染

情况$术后 % 个月$复查胃镜活组织病理&

('

?尿素呼

气试验!@AB"检测 => 感染情况$同时胃镜观察吻

合口&残余胃组织$诊断是否存在吻合口炎&吻合口

糜烂&吻合口溃疡&慢性胃炎及糜烂&胃黏膜肠化等

病理改变$随访患者消化道症状% 术后随访观察 '

年$术后每 % 个月随访胃镜&?B$记录消化道症状和

胃镜结果$检查肿瘤是否复发转移$=>是否复发$收

集临床数据$进行统计学分析处理%

ABF8统计学方法8应用 W ŴW"#C# 统计软件进行数

据处理$计量资料以均数\标准差!

!

A\<"表示$组间

比较采用0检验$计数资料组间比较采用
!

" 检验$!G

#C#& 为差异有统计学意义%

C8结果

CBA8远端胃癌根治术后残胃 => 检测结果及残胃

胃镜检查结果!本组 (#' 例进展期胃癌患者中 =>

感染率为 )'CDE!)%F(#'"$行远端胃癌根治术后 *

周患者残胃=> 感染率为 &DC'E!%#F(#'"$差异有

统计学意义!!G#C#&"$其中术后 % 个月内残胃吻

合口浅表溃疡发生率为 ((C)E!("F(#'"$吻合口炎

发生率约 D#C#E!D"F(#'"% 术后 %个月感染仍存在

为持续感染$术后=>持续感染率为 *(C)E!*'F(#'"%

CBC8两组=>根除率&残胃炎发生率&吻合口溃疡发

生率及残胃癌发生率比较!实验组的 => 根除率高

于对照组$差异有统计学意义!!G#C#&"'实验组的

*"&D*
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残胃炎发生率低于对照组$差异有统计学意义!!G

#C#("'实验组无一例吻合口溃疡$对照组发生吻合

口溃疡 * 例$但差异无统计学意义!!H#C#&"% ' 年

随访期间残胃癌发生率两组比较差异无统计学意义

!!H#C#&"% 见表 "%

表 "!两组=>根除率&残胃炎发生率&吻合口溃疡发生率及

! !残胃癌发生率比较!-#E$%

组!别 例数
=>

根除率
残胃炎
发生率

吻合口溃疡
发生率

残胃癌
发生率

实验组 '# "%!D%C)" ((!'%C)" #!#C#" "!%C%)"

对照组 '# (*!*%C)" "*!D#C#" *!('C'" '!(#C#"

!

"

+ (#CD## ((C&D$ "C*(( #C###

! + #C##( #C### #C("( (C###

CBD8远端胃癌根治术后 => 持续阳性对残胃癌发

生率的影响!抗=>治疗组中 ' 年随访期间复发转

移 * 例$其中残胃癌复发 " 例$对照组 ' 年随访期间

复发转移 & 例$其中残胃癌复发 ' 例'实验组 * 例

=>仍反复阳性$其中 ( 例残胃癌复发$对照组 =>

阳性者有 " 例复发% 术后 * 周患者残胃=> 感染 %#

例入选患者中=>持续阳性者 "# 例$残胃癌发生率

为 (&C#E!'F"#"$=> 阴性者 *# 例$残胃癌发生率

为 &C#E!"F*#"$但差异无统计学意义!

!

"

Y#C%D($

!Y#7*#$"%

D8讨论

DBA8胃癌的发生是一个多因素&多步骤&多阶段发

展过程(')

% 多项研究表明=> 感染者其胃黏膜上皮

细胞凋亡指数明显增高$而细胞凋亡可刺激上皮细

胞增殖或导致胃黏膜萎缩$最终导致胃癌的发生(*$&)

%

流行病学证实$根除 => 可降低胃癌的发生率(% [D)

%

同理$胃癌切除术后根治 => 对降低胃癌复发率理

论上同样获益% 在一项前瞻性非随机研究中$对经

内镜下切除早期胃癌患者随访 ' 年$结果发现根除

=>可大幅度降低胃癌的发病率($)

% 但是$对于行

远端胃癌根治术后$残胃 => 的感染状态$尚无明确

的研究结论$是否残胃感染 => 可导致胃癌复发率

增加$也缺乏相关的研究% 同时$胃癌根治手术后是

否需要根治=>治疗$能否使患者临床获益$尚无循

证医学证据%

DBC8本研究观察到$进展期胃癌患者行远端胃癌根

治术后残胃=> 感染率较术前降低$对术后 * 周仍

存在=>感染者进行=>根除性治疗后$可显著降低

患者残胃炎发生率$吻合口溃疡也有下降趋势% 原

因可能是行远端胃癌根治术后$局部解剖结构和生

理发生改变$包括胃窦及大部分胃体被切除&胃排空

加快或延缓&胆汁返流&残胃血流改变等$这些因素

都可影响=>感染及口服药物后局部的药物浓度及

药物渗透力$从而使=>根除率提高$最终使胃癌患

者术后残胃炎及吻合口溃疡的发生率下降% 另外$

我们发现实验组中 ' 年随访期间复发转移 * 例$其

中残胃癌复发 " 例$对照组 ' 年随访期间复发转移

& 例$其中残胃癌复发 ' 例'实验组 * 例 => 仍反复

阳性$其中 ( 例残胃癌复发$对照组 => 阳性者有 "

例复发$差异均无统计学意义% =>阳性者残胃癌发

生率比=>阴性者高$在 => 持续阳性者中更高$但

差异亦无统计学意义$估计和样本例数少有关$或者

需延长观察时间%

总而言之$进展期胃癌患者行远端胃癌根治术

后=>感染率下降$术后行根除性=>治疗可降低残

胃炎的发生率$改善临床胃部症状$而根治 => 后是

否能有效降低=>残胃癌复发率及防治残胃癌还需

要进一步研究证实%
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