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复方丹参高氧液治疗缺血性

脑血管病!!例

湖北省武汉市中西医结合医院（武汉!"##$$）

柳更新 陈春晓 赵 辉

$###年%月—$##$年&月，我们用复方丹参高氧

液治疗缺血性脑血管病（’()*）患者!!例，并与血液

活化法治疗的!+例作对照，现报告如下。

临床资料 入选的患者均经(,或 -.’检查而

确诊，符合临床神经功能缺损程度评分标准〔中华神经

科杂志/001；$0（1）2$%/〕及椎基底动脉供血不足诊断

标准〔34564789:;<(=7665>5?795@8@>?ABACB@D76?E=7BF56G
A76A6<H9B@IA/00#；$/：1$&〕。%0例患者按数字表随机

分为两组，治疗组!!例，男"!例，女/#例；年龄"$!
10岁，平均（+0J+K/$J+）岁；病程$!+!4；平均（"%J"
K/%J+）4；病情程度：轻度%例，中度$+例，重度//
例。对照组!+例，男"!例，女//例；年龄"$!&$岁，

平均（1/J#K//J"）岁；病 程$!+%4，平 均（!#J#K
$#J"）4；病情程度：轻度0例，中度$1例，重度/#例。

脑栓塞、腔隙性脑梗塞和椎基底动脉供血不足：治疗组

分别为/%例、//例、/+例；对照组分别为/0例、/"
例、/"例。两组资料比较差异无显著性，具有可比性。

治疗方法 治疗组用复方丹参高氧液：即复方丹

参注 射 液/##L=加 入+M葡 萄 糖 注 射 液 或 生 理 盐

水/###L=内，将输液瓶的进气管与氧气导入管相

连，液 体 在 输 出 前 已 通 过 联 通 管 导 入 专 用 氧 气/
###L=（医用无菌充氧器为吉林庆华医疗设备公司生

产）按输液常规操作，每天/次，连用/#天。对照组用

血液活化疗法：即静脉输入&#1代血浆/###L=作血

液等容稀释后，采集患者静脉血$##!!##L=，取$／"
血液作成份分离，除去破碎血细胞和杂质后输回体内，

另/／"血液经N;G"O型电脑辐射血液生物治疗仪

（桂林兴达光电仪器厂生产）处理"!+L58，再输回体

内（只用/次）。

测定指标：两组患者均在治疗前后查肝、肾功能，

采用放射免疫法测定血栓素（,NP$）、1G酮G前列腺素

Q/#（1GIA9@G;RQ/#）和超氧化物歧化酶（HS*），药盒均

由北京中国原子能研究所提供。统计学方法：采用!
检验和$$检验。

结 果

/ 临床疗效 疗效判定按上述文献。治疗组!!
例，基 本 治 愈 /$ 例（$&J"M），显 著 进 步 /% 例

（!#J0M），进步/$例（$&J"M），无效$例（!J+M），总

有效 率 为0+J+M；对 照 组!+例，基 本 治 愈/"例

（$%J0M），显 著 进 步 /1 例（"+J1M），进 步 /! 例

（"/J/M），无效$例（!J!M），总有效率为0+J1M ；两

组疗效比较差异无显著性。

$ 两 组 患 者 治 疗 前 后 ,NP$、1GIA9@G;RQ/#和

HS*测定结果 见表/。,NP$、1GIA9@G;RQ/#和HS*
两组治疗后均较治疗前有改善（"!#J#+），治疗后两

组间比较差异无显著性。

表! 两组患者治疗前后,NP$、1GIA9@G;RQ/#
和HS*测定结果比较 （8T／U，"#K$）

组别 例数 ,NP$ 1GIA9@G;RQ/# HS*
正常值 %#J&1K/&J!$ %%J1#K$$J!+ ""%J$+K/&%J1

治疗 !! 治疗前 /#"J##K/&J!$ %#J%#K$"J1# $$"J0#K/$1J1
治病后 %%J1$K/1J&## %+J&/K$#J!$# $&%J+!K//$J"/#

对照 !+ 治疗前 /#!J#1K/%J#/ &0J##K$"J## $/0J$#K/$&J1#
治疗后 0#J/#K/&J1$# %!J!"K$/J/## $10J01K/$#J/##

注：正常值由北京中国原子能研究所提供；与本组治疗前比较，

#"!#J#+

" 不良反应 两组患者在疗程中及疗程结束后

均未见不良反应发生。

讨 论 在’()*时，体内血液黏度的降低，微循

环的改善，半暗区的恢复，均需大量氧气。传统的给氧

方式多为鼻导管法，此法在呼气时氧气被浪费"#M!
&#M；气管内给氧，供氧浓度有所提高，但须作气管切

开；静脉内给高氧则无前二者之虞。本结果表明：在常

温常压下，用医用充氧器给葡萄糖液或生理盐水进行

充氧，经"#L58液体的氧含量从原来的!M上升到

/!M，;S$可由$/I;7上升至/##!/$#I;7，溶解氧升

高达/#倍，此时的液体即被称为高氧液。我们采用复

方丹参注射液加入葡萄糖液或生理盐水，在液体进入

体内前充氧$4，此时进入体内的液体我们称为复方丹

参高氧液，它既有活血化瘀作用，又能使溶解氧以更快

捷的方式向组织供应，大大促进了’()*的恢复。从

临床疗效看，两组患者症状的恢复无明显差异；,NP$、

1GIA9@G;RQ/#和HS*测定结果观察也证明两种治疗方

法的疗效差异不大。因此，我们认为复方丹参高氧液

和血液活化疗法具有同等疗效。由于医用充氧器已商

品化，输液充氧的操作过程简单，故易于在基层普及，

同时，也为’()*患者的入院前救护提供了重要而有

效的治疗方法。
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