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!!"摘要#!目的!了解广州市海珠区流动人口中结核病患者对于结核病防治知识的知晓情况%为制订完
善有针对性的健康教育方法提供依据& 方法!对广州市胸科医院第二门诊部 ’"&"-&"-"& U’"&"-&’-$" 初诊
为结核病患者中的流动人口进行结核病防治知识知晓情况调查& 结果!调查对象对结核病防治核心信息的
总知晓率为 )%BF)C$对肺结核病的传染性’传播途径以及治愈情况知晓率较高%而对肺结核病主要可疑症状
及免费政策知晓率较低& 年龄!*" 岁者"CQ+’B"&#%!Q"B"**#及初中及以下文化程度者"CQ+’B#"*%!Q

"B""%#综合知识得分低$多因素非条件 T430=I07回归分析显示%知晓程度与年龄呈负相关"$E
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Q"B$"#%!Q
"B"’F#& 结论!广州市海珠区流动人口结核病患者的结核病防治知识掌握情况不容乐观%为实现+全国结核
病防治规划"’""& +’"&"年#,的目标%加大力度开展结核病防治知识健康教育尤为重要和迫切&
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!!结核病在我国仍是一个严重的公共卫生问题%
据g\j’""( 年全球结核病控制报告估计%’""# 年
我国结核病发病人数为 &$& 万%居全球第二位%是全
球 ’’ 个结核病高负担国家之一& 结核病与贫穷密
切相关%全球 %)C的病例和 %(C的死亡者发生在发
展中国家(&) %我国 ("C病例在农村& 由于生活在城

市中的流动人口的 F$C来自农村(’) %进入城市后多
从事劳动强度高’经济收入低的工作%是结核菌的高
感染群体和高风险传播群体& 随着人口城市化进程
的加快%流动人口结核病问题日益凸显& 据文献报
道%广州市流动人口结核病登记的患者人数从 ’""$
年的 ’ %)% 例上升到 ’""F 年的 * F&’ 例%增加了

*#%** [>09J=J_4?;9/14K‘JM[10907/1aJA0709J%_?9J’"&&%b41?.J*%‘?.2J;#!!

万方数据



)%B’C%患者主要为男性青壮年’农民务工人员及无
业人员($) & 同时%流动人口结核病患病率高%治愈
率低%已成为我国结核病防治规划亟待解决的问题
之一& 开展流动人口的结核病防治工作%有效的方
式是健康教育%让其掌握一定的防治知识%对于患者
的发现’规律的治疗’预防耐药和控制疾病传播等方
面都极为重要& 本次调查旨在了解流动人口肺结核
患者对于结核病防治核心信息的知晓情况%为制订
完善有针对性的健康教育方法提供依据&
@8对象与方法
@A@8调查对象!采用便利抽样方法对 ’"&"-&"-"& U
’"&"-&’-$" 在我院第二门诊部初诊为结核病患者中
的流动人口进行调查& 流动人口界定为离开了常住
户籍所在地%跨越一定的行政辖区范围%在某一地区
暂住’滞留和活动%并在一定时间内返回其户籍所在
地的人口(*) &
@AB8调查方法8调查问卷参照+中国结核病防治
规划实施指南,中健康教育相关章节自行设计%内
容包括!调查对象一般情况$( 条结核病防治核心信
息& 该卷每题附有数个答案%答题者只选一个自认
为最合适的答案& 采用现场问卷调查%匿名独立填
写%并当场回收问卷& 由经过培训的专业结核病防
治医生对问卷进行现场核查%及时发现问题填补漏
缺项&

@AC8评价指标!总知晓率"C# Q答对信息总条数
应答信息总条数

k

&""C$单 一 知 晓 率 "C# Q某条目知晓人数
总调查人数

k

&""C& 结核病防治综合知识评分!对结核病防治知
识 ( 个条目进行评分%每题答对计 & 分%答错计 "
分%合计得总分&
@AD8统计学方法8采用,L0c/I/$B" 建立数据库录
入数据%应用 PWPP&$B" 软件进行统计分析%计数资
料采用率%计量资料采用中位数’四分位数进行统计
描述%两组或多组比较采用秩和检验%多因素 T430=-
I07回归分析防治知识知晓情况的影响因素%!D
"B") 为差异有统计学意义&
B8结果
BA@8一般情况8共发放问卷 &"" 份%回收 &"" 份%
回收率为 &""C$其中男 #$ 人 "#$C#%女 $F 人
"$FC#& 年龄 &F UF$"$*B&( X&&B*"#岁$其中D*"
岁者 #% 人"#%C#%!*" 岁者 $& 人"$&C#& 文化程
度中初中及以下者 )% 人")%C#%高中及以上者 *&
人"*&C#& 职业以工人及商业服务业人员为主%制

造’建筑业等工人 $) 人"$)C#%商业服务业人员 $"
人"$"C#%其他 $) 人"$)C#& 调查对象病情分级
为%型无空洞 #( 人 "#(C#%%型有空洞 ’( 人
"’(C#%结核性胸膜炎 * 人"*C#&
BAB8结核病防治知识总知晓率8调查对象总知晓
率为 )%BF)C"*F(@(""#& 不同性别人群对结核病
防治知识总知晓率相近$年龄!*" 岁’文化程度初
中及以下’职业为制造及建筑业等工人’结核性胸膜
炎患者总知晓率低& 见表 &&

表 &!不同特征人群结核病防治知识总知晓率

人群特征 应答信息
总条数

答对信息
总条数

总知晓率
"C#

性别
男 )"* $"* #"B$’

女 ’%# &F* )(BF(

年龄
! *" 岁 ))’ $)F #*B#F

!*" 岁 ’*( &’& *(BF%

文化程度
初中及以下 *F’ ’*F )’B$$

高中及以上 $’( ’$’ F"BF$

制造’建筑等工人 ’(" &)$ )*B#*

职业 商业服务业人员 ’*" &*F #&B’)

其他 ’(" &F( #$B)F

%型无空洞 )** $*F #$BF%

诊断分型 %型有空洞 ’’* &’* ))B$#

结核性胸膜炎 $’ ( ’)B""

BAC8结核病防治单一知晓率8调查对象对于肺结
核传染性’传播途径及治愈情况知晓率较高%而对肺
结核主要症状’就诊机构以及国家相关免费政策知
晓率较低& 见表 ’&
表 ’!调查对象对各条核心信息的知晓情况#’Q&""$

!核心信息 知晓人数 知晓率"C#

肺结核的传播途径 () ()B"

肺结核是什么疾病 (’ (’B"

坚持正规治疗能否治愈 (" ("B"

肺结核的治疗关键 F" F"B"

肺结核的发病原因 )$ )$B"

连续咳嗽咳痰多久应怀疑肺结核 $% $%B"

怀疑结核去何处就诊 $) $)B"

国家对肺结核患者相关免费政策 $* $*B"

BAD8结核病防治知晓情况的影响因素分析8单因
素分析显示%!*" 岁年龄组综合知识得分低于 D*"
岁组"CQ+’B"&#%!Q"B"**#$文化程度初中及以
下组综合知识得分低于高中及以上文化程度组"CQ
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+’B#"*%!Q"B""%#%见表 $& 进一步采用向前逐步
回归法将性别’年龄’文化程度’职业四个可能影响
因素引入多因素 T430=I07回归模型%拟合回归方程&
以结核病防治知识知晓程度为因变量%得分中位数
以 *B)" 为界%!*B)" 为高知晓%赋值为 &$ D*B)"
为低知晓%赋值为 "& 结果显示%知晓程度与年龄呈

负相关"$E

! -

Q"B$"#%!Q"B"’F#%!*" 岁者知晓程
度较低& 见表 *&

表 $!不同特征人群的结核病防治知识得分比较

人群特征 % K C !

性别
男 )B"" $B""

+"B’%# "BF#F
女 *B"" *B""

年龄
! *" 岁 )B"" $B""

+’B"&# "B"**
!*" 岁 *B"" )B""

文化程度
初中及以下 *B"" *B""

+’B#"* "B""%
高中及以上 #B"" *B""

制造’建筑等工人 *B"" $B’)

职业 商业服务业人员 )B)" *B"" &B$#) "B)")

其他 )B"" $B’)

%型无空洞 )B"" $B""

诊断分型 %型有空洞 *B"" *B)" *BF%% "B"%&

结核性胸膜炎 ’B"" "B""

表 *!结核病防治知识知晓情况的多因素T430=I07回归分析

因!素 L 1M"L# g/1A !’ ! $E

! -

$E

! -

%)C:H

D*" 岁 作为参照 + + + + +

!*" 岁 +&B&($ "B)$) *B(%& "B"’F "B$"# "B&"F U"B(F*

C8讨论
CA@8结核病防治知识知晓率是考核’评价结核病健
康教育效果的重要指标%国务院下发的+全国结核
病防治规划"’""& +’"&"#,提出%到 ’"") 年全民结
核病防治知识的知晓率达到 #"C%到 ’"&" 年达到
("C的工作指标()) & 目前国内外对于肺结核病防
治知识知晓率尚无权威统一的定义和计算方法%本
研究使用的.总知晓率/是以在我国需要重点传播
有关结核病防治的 ( 条核心信息知晓情况为计算依
据而制定%较能全面地反映调查对象对于防治知识
的知晓综合水平& 本研究得出被调查对象的结核病
防治核心信息总知晓率为 )%BF)C%高于全国流动
人口总知晓率 *#B$C(#) %但与国家结核病的防治目
标尚有一定的差距%因此对于流动人口结核病防治

知识的传播和普及仍需要进一步的努力&
CAB8本次调查显示%超过半数的流动人口结核病患
者对于结核病主要症状’治疗机构及国家免费政策
不知晓%会对肺结核病人的早发现’早治疗产生严重
影响%无疑对本地区结核病疫情控制工作造成很大
的阻碍& 有研究表明%相信结核病能够治愈和知道
免费治疗政策的病人在治疗过程中更能够按时取

药%保证治疗的规律性和持续性(F) & 因此%鉴于流
动人口存在经济收入较低’健康意识缺乏等特点%应
加强对知晓率低且与其切身利益密切相关的防治知

识%如结核病症状’国家免费政策等进行宣教%这对
推行肺结核病人督导短程化疗策略 " A0;J7I1842-
=J;NJA I;J/I.J9I% =>4;I-74?;=J#%实现患者早期发现’
及时治疗并治愈的目标尤为重要和迫切&
CAC8在防治知识知晓情况的单因素分析中显示%
!*"岁年龄组’文化程度初中及以下组得分较低&
而在多因素T430=I07回归分析中%只有年龄与结核病
防治知识知晓情况呈负相关%!*" 岁者知晓率低%
这可能与年轻人获取知识的渠道多’接受信息能力
强有关& 同时%全国流动人口调查结果显示(#) %儿
童和老人结核病防治知识知晓率较低%而中青年知
晓率较高$随着文化程度增高%知晓率增加& 以上研
究结果表明%年龄’受教育程度直接影响其结核病认
知水平%提示进行流动人口结核病防治健康教育应
以低学历’高年龄者为重点人群&
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