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杨晶凡１，２，张贵君１，张春晖１，刘铭铭１，韩茹１

（１北京中医药大学中药学院，北京　１００１０２；
２南华大学生命科学与技术学院，湖南　衡阳　４２１００１）

［摘要］　目的：考察金莲花不同传统用药方式的水提取液中各药效组分的含量和比例关系情况，从而为金莲
花药效组分的确定奠定基础。方法：采用高效液相色谱法。结果：测得金莲花３个用药方式水提取液中荭草苷、牡
荆苷、红草素２″ＯβＬ半乳糖苷、藜芦酸４种药效组分的量比关系分别为（３４∶１０∶１０３∶１），（３３∶１１∶９９∶１），
（３４∶１１∶１０６∶１）。结论：符合传统用药的不同金莲花水煮液中４种药效组分间保持相对稳定的比例关系。

［关键词］　金莲花；药效组分

金莲花 ＦｌｏｓＴｒｏｌｌｉｉＣｈｉｎｅｎｓｉｓ为来源于毛茛科植
物金莲花ＴｒｏｌｌｉｕｓｃｈｉｎｅｎｓｉｓＢｕｎｇｅ的干燥花，是常用
的清热解毒类中药。在传统用药中，金莲花可单味

泡茶饮，也可与其他中药配伍煎服，用于治疗上呼

吸道感染性疾病如咽炎、扁桃体炎等，疗效显著。

实验研究发现，金莲花水提取物主要药效物质为红

草素２″ＯβＬ半乳糖苷、荭草苷、牡荆苷等黄酮碳
苷类化合物及藜芦酸等有机酸类化合物。对金莲花

及其提取物的抗菌、抗病毒等药理作用已有报

道［１２］，本实验室前期研究证实藜芦酸对乙型链球

菌、流感嗜血杆菌和肺炎链球菌等均有较好的抑菌

和杀菌作用，研究结果将另文发表。

汤剂是传统中药临床用药的主要形式，其有效

性是经过悠久历史验证的。所以中药的药效物质应

存在于其水提取液中，且以一定比例关系存在，组

成药效组分［３］。若掌握了与临床疗效相关的各药效

组分的含量及其比例关系，将为中药质量标准的制

定提供可靠的理论依据。本文以内蒙古阿尔山金莲

花为实验对象，依据传统用药方式，制备具有临床

疗效的不同金莲花水提取液，并对４种药效组分进
行测定，旨在为药效组分的深入研究及质量标准的

制定提供科学数据。

１　仪器与材料

１１仪器
Ａｇｉｌｅｎｔ１１００高效液相色谱仪，四元泵，紫外检

测器。

１２材料
药材为当年采自阿尔山的毛茛科植物金莲花

ＴｒｏｌｌｉｕｓｃｈｉｎｅｎｓｉｓＢｕｎｇｅ的干燥花，经北京中医药
大学中药学院张贵君教授鉴定为正品。荭草苷对

照品（Ａｌｃｈｉｍｉｃａ，Ａ５３１０００１０，≥９９０％），牡荆
苷对 照 品 （中 国 药 品 生 物 制 品 检 定 所，批 号

１１１６８７２００５０１），藜芦酸对照品（Ｆｌｕｋａ公司，
９４８７２，≥９９０％），红草素２″ＯβＬ半乳糖苷对
照品为自提，纯度达到 ９８０％。乙腈为色谱纯，
其他试剂均为分析纯。

２　方法［４５］与结果

２１色谱条件
色谱 柱：ＶｅｎｕｓｌｌＡＢＳＣ１８（５μｍ，４６ｍｍ ×

２５０ｍｍ）。藜芦酸检测波长为２５４ｎｍ，其他３种成分
的检测波长均为３４５ｎｍ，柱温：２５℃；流速均为１０
ｍＬ·ｍｉｎ－１，流动相：荭草苷、牡荆苷、红草素２″
ＯβＬ半乳糖苷为０３％磷酸水乙腈（８２∶１８），藜芦
酸为０３％磷酸水乙腈（７８∶２２）。色谱图见图 １～
图６。

图１　荭草苷对照品ＨＰＬＣ图 图２　牡荆苷对照品ＨＰＬＣ图
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图３　红草素２″ＯβＬ半乳
糖苷对照品ＨＰＬＣ图

１红草素２″ＯβＬ半乳糖苷；

２荭草苷；３牡荆苷

图４　金莲花中红草素
２″ＯβＬ半乳糖苷、

荭草苷、牡荆苷ＨＰＬＣ图

图５　藜芦酸对照品
ＨＰＬＣ图

图６　金莲花中藜芦
酸ＨＰＬＣ图

２２供试品制备
样品溶液制备：称取当年金莲花５０ｇ，分别以

Ａ方法：加１５倍水，第１次煎煮２０ｍｉｎ，第２次煎
煮１５ｍｉｎ，合并两次煎煮液，定容至 １００ｍＬ；Ｂ方
法：加３０倍水，第 １次煎煮 ２０ｍｉｎ，第 ２次煎煮
１５ｍｉｎ，合并两次煎煮液，定容至 ３００ｍＬ；Ｃ方法：
加５０倍水，第１次沸水浸泡１０ｍｉｎ，第２次沸水浸
泡１０ｍｉｎ，合并两次煎煮液，定容至５００ｍＬ；每个煎
煮方式平行制备３份样品。
２３对照品溶液制备

取荭草苷对照品２０ｍｇ，精密称定，置１０ｍＬ容
量瓶中，用甲醇稀释至刻度，摇匀，制成每１ｍＬ含
２００μｇ荭草苷的溶液。

取牡荆苷对照品２０ｍｇ，精密称定，置５０ｍＬ容
量瓶中，用甲醇稀释至刻度，摇匀，制成每１ｍＬ含
４０μｇ牡荆苷的溶液。

取红草素２″ＯβＬ半乳糖苷对照品 ２０ｍｇ，精
密称定，置１０ｍＬ容量瓶中，用６０％甲醇稀释至刻
度，摇匀，制成每１ｍＬ含２００μｇ红草素２″ＯβＬ半
乳糖苷的溶液。

取藜芦酸对照品 ５０ｍｇ，精密称定，置 １００ｍＬ
容量瓶中，用甲醇稀释至刻度，摇匀，制成每１ｍＬ
含５０μｇ藜芦酸的溶液。
２４线性范围考察

分别精密吸取药效组分一定量注入液相色谱仪，

测定，以对照品含量为横坐标，色谱峰面积为纵坐标，

绘制标准曲线，求得回归方程及线性范围分别如下。

荭草苷：Ｙ＝２３０７６Ｘ＋２６９４２，ｒ＝０９９９８
（ｎ＝５），在０２～１０μｇ线性关系良好。

牡荆苷：Ｙ＝２９５２５Ｘ＋０８，ｒ＝１（ｎ＝５），在
０１～０５μｇ线性关系良好。

红草素２″ＯβＬ半乳糖苷：Ｙ＝１４６２６Ｘ＋
４０１，ｒ＝１（ｎ＝５），在１～５μｇ线性关系良好。

藜芦酸：Ｙ＝３５６３Ｘ１６６７，ｒ＝１（ｎ＝５），在
０１～０５μｇ线性关系良好。
２５稳定性试验

取供试品溶液，于室温下放置，按色谱条件于

０，２，４，８，１２ｈ分别测定荭草苷、牡荆苷、红草
素２″ＯβＬ半乳糖苷、藜芦酸 ４种成分，峰面积
ＲＳＤ分别为 ０６８％，１９４％，０９７％，１２４％。表
明供试品溶液在１２ｈ内稳定性良好。
２６精密度试验

精密吸取荭草苷、牡荆苷、红草素２″ＯβＬ半
乳糖苷、藜芦酸对照品溶液，连续测定５次，测定
其峰面积值。峰面积 ＲＳＤ分别为 ００６％，０３５％，
０１７％，０１５％。
２７重现性试验

按供试品溶液制备方法平行制备５份供试品溶
液，按含量测定方法分别测定荭草苷、牡荆苷、红

草素２″ＯβＬ半乳糖苷、藜芦酸 ４种成分的含量，
ＲＳＤ分别为０９９％，１８４％，１８％，１９％。
２８回收率试验

精密称取同法测定已知含量的供试品溶液４份，
分别精密加入上述４种成分的对照品适量，作为加样回
收供试品溶液，依法测定，计算回收率，结果见表１。

表１　回收率试验结果

名称
样品中

含量／μｇ
测出量

／μｇ
回收率

／％
平均回

收率／％
ＲＳＤ
／％

荭草苷 ０２１５
０２０３
０２０５
０２１７
０２０１

０４１２
０４１６
０４０９
０４１５
０４０２

９６１０
１０３９０
９９５１
９６５９
９８０５

９８８３ １４０

牡荆苷 ００３８
００３７
００４０
００３８
００４１

００７６
００７７
００７８
００７６
００８０

９７４４
１０２５６
９７４４
９７４４
１００００

９８９７ １０２

红草素

２″ＯβＬ
半乳糖苷

０３８８
０３８１
０３９２
０３７４
０３７１

０７６１
０７５４
０７６２
０７５３
０７３０

１００００
１００００
９９２０
１０１６１
９６２５

９９４１ ０８８

藜芦酸 ００３８
００３６
００３９
００３７
００３８

００７３
００７４
００７５
００７６
００７５

９７３０
１０２７０
９７３０
１０５４０
１００００

１００５４ １５７

　注：荭草苷对照品加入量为 ０２０５μｇ，牡荆苷对照品加入量为
００３９μｇ，红草素２″ＯβＬ半乳糖苷对照品加入量为０３７３μｇ，藜芦
酸对照品加入量为００３７μｇ
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２９金莲花水煎液中４种药效组分的测定结果
按上述色谱条件分别测得３个不同加水量金莲

花水煎液样品中各药效组分的平均含量，以每克生

药所含药效组分的毫克数计算各药效组分间的量比

关系，结果见表 ２，各药效组分间的量比关系见
表３。

表２　不同加水量金莲花水煎液样品中各药效组分的平均含量
／ｍｇ·ｇ－１

煎煮方法 荭草苷 牡荆苷
红草素２″Ｏβ
Ｌ半乳糖苷 藜芦酸

Ａ方法 ２９２２ ０９３０ ８９４５ ０８６５

Ｂ方法 ２８０７ ０９０２ ８５１１ ０８５６

Ｃ方法 ３０９３ ０９７１ ９６６５ ０９１３

表３　不同加水量金莲花水煎液样品中各药效组分间的量比关系

荭草苷 牡荆苷
红草素２″Ｏβ
Ｌ半乳糖苷 藜芦酸

Ａ方法 ３４ １０ １０３ １

Ｂ方法 ３３ １１ ９９ １

Ｃ方法 ３４ １１ １０６ １

３　小结与讨论

本实验过程中，参考了多种流动相系统［４６］，结

果０３％磷酸水乙腈（８２∶１８）分离效果较好。采用
本实验中的 ＨＰＬＣ条件可同时测定红草素２″ＯβＬ
半乳糖苷、荭草苷、牡荆苷的含量，保留时间适中，

峰形及分离度均较好，此方法可行且具有较高灵

敏度。

金莲花在传统用药中既可单味代茶饮、单味或

与其他中药配伍入汤剂。据此，本实验设计了不同

提取方法，以考察不同临床应用形式金莲花水提取

液中各药效组分的含量和比例关系。在不同金莲花

水提取液中，荭草苷含量区间为（２９４１±０１４４）
ｍｇ·ｇ－１、牡荆苷含量区间为（０９３４±００３５）ｍｇ·ｇ－１、
红草素２″ＯβＬ半乳糖苷含量区间为（９０４０±０３３６）
ｍｇ·ｇ－１、藜芦酸含量区间为（０８７９±００３０）ｍｇ·ｇ－１。
荭草苷、牡荆苷、红草素２″ＯβＬ半乳糖苷、藜芦酸
４种药效组分的比例关系为（３４∶１０∶１０３∶１）；
（３３∶１１∶９９∶１）；（３４∶１１∶１０６∶１）。由结果可以看
出，虽各药效组分的含量在一定区间内变化，但各

药效组分间仍保持了相对稳定的比例关系。

金莲花主要药效成分为黄酮类及有机酸类，其

中荭草苷和牡荆苷的药理作用报道较多［１２］，本实

验室前期实验结果显示红草素２″ＯβＬ半乳糖苷
是金莲花黄酮碳苷类组分中含量最高的药效组分之

一，且在不同煎煮方法的水提取液中的溶出量亦均

为最高［７］，红草素２″ＯβＬ半乳糖苷与荭草苷具
有相同母核结构［４］，推断红草素２″ＯβＬ半乳糖
苷有可能在进入体内后水解掉糖苷键转化为荭草苷

而发挥药效作用。前期实验结果显示藜芦酸在金莲

花中的含量很稳定［８］，且其在灌胃金莲花水提取

液的大鼠血浆中含量较高，提示藜芦酸在金莲花药

效发挥中起到一定作用。所以过去仅以荭草苷和牡

荆苷含量评价金莲花质量的方法有些不妥。在下一

步的研究中，将依据本次实验结果，结合体药理学

和内代谢学实验深入研究金莲花药效组分的药效学

活性。为金莲花质量标准的确定提供更科学的

依据。
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虽然２００８年红花产量不大，但是由于２００７年
红花的产量较丰，并且除当年市场需求外，多转入

库存。受２００８年红花价格上涨刺激，云南产区扩大
了种植面积。目前云南红花正值产新，新货尚未大

量上市，价格出现小幅上扬。新疆产区播种即将开

始，目前红花价格的上涨，是否会激发新疆药农种

植热情？红花库存有量，新产区又不断在增加种植

面积，望种植户不要被眼前价位迷惑。因为高价时

种植的未必收获时就赶上好行情，应根据市场供求

关系酌情发展种植。

菊花　自２００４年以来行情较好，价格也稳中
有升，２００６～２００７年菊花价格多在 １５元以上浮
动，２００７年在菊花新陈不接之际价格升至 ２０元
以上。

菊花春种秋收，一般每公顷产量２２５０ｋｇ，２００６
～２００７年种植菊花每公顷收入多在３万元以上，而
且在亳州产区菊花地块还可以套种西瓜。种植户可

以瓜果、药材双丰收，所以种植热情较高。目前菊

花价格从１５元以上大幅跌落至８元左右，正是由于
菊花生产出现过剩所致。菊花已供大于求，估计，

２００８年的新货到２００９年产新前难以消化殆尽，种植
户应控制种植规模，使之生产、销售处于健康发展

之中。

草决明　生长周期较短，春夏种植，秋季采
收，我国大部分地区均可发展种植。其产区主要

分布在河南东南及湖北西北部，山东、河北等地

也有种植，安徽临泉、界首一带分布着大量的野

生资源。

正常行情下草决明生产相对稳定，２００５年草决
明受市场需求拉动，价格涨至５元左右。受涨价影
响，２００６年草决明各大产区扩大种植面积，当年草
决明产新后价格便一路走低，最低价落至２５元左
右。由于价格较低，有商便视价低购货囤积。２００７
年草决明价格徘徊在３元上下，种植面积稍有调减，
２００８年草决明种植面积在 ２００７年的基础上增减
不大。

据了解，近几年草决明需求有所下降。虽然

自２００７年草决明种植面积有所调减，但由于
２００６年积压的库存尚未得到良好消化，而且越
南、缅甸等东南亚国家也是草决明主产地。如果

草决明价格上涨，国外货源将冲击草决明市场。

由于草决明库存压力较大，而且又有国外货源虎

视眈眈。综合分析，２００９年草决明仍不宜大面积
发展种植。

春季种植的药材还有：当归、党参、黄芪、怀

牛膝、天花粉、山药、荆芥、天南星等品种。种植

户不应随波逐流，盲目跟从别人种植。只有根据市

场行情变化，及时调整种植方向，并根据市场需求

科学合理发展药材种植，才能获得较好的收

益。
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