
复到正常水平。相比之下，抗体加清开灵组的疗效最

佳，其次为抗体组。各 苑圆澡组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量明
显低于相应的 圆源澡组。是否应用抗体对脑缺血 原再灌
注大鼠脑组织 陨悦粤酝 原员 含量有着一定的影响作用。

应用清开灵以及 栽晕云 原 α单克隆抗体均能通过抑
制 栽晕云 原 α而影响 陨悦粤酝 原 员 和 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 的表达，从
而阻抑它们进一步所介导的炎细胞黏附及内皮损伤，

减轻脑组织的炎性损伤。本实验结果为清开灵的解毒

通络病机提供了实验依据。
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补阳还五汤加味配合针灸治疗脑梗死 苑园 例
李顺喜摇 李忠桥摇 贾莹梅

（湖北省武汉市蔡甸区中医医院，源猿园员园园）

关键词摇 脑梗死 辕中医药疗法

摇 摇 圆园园苑 原 圆园园怨年我科采用补阳还五汤加味配合针灸治疗脑
梗死 苑园 例，疗效显著，报道如下。
员摇 临床资料

诊断标准：参照 员怨怨缘 年中华医学会第四届全国脑血管病学
术会议制订的《各类脑血管疾病诊断要点》［员］中有关脑梗死的

诊断标准。临床症状表现为意识清楚，有不同程度的肢体瘫痪

或语言障碍症状并经头颅 悦栽检查确诊。中医辨证：半身不遂，
肢体软弱，偏身麻木，口角歪斜，语謇或不语，舌质淡，苔薄白或

白腻，脉细缓或细涩，辨证属瘀实证和痰瘀互阻证者。本组 苑园
例为我院住院病例，男 猿愿 例，女 猿圆 例，年龄最小 缘园 岁，最大 愿园
岁，平均 远缘 岁。
圆摇 治疗方法

补阳还五汤加减煎汤内服。处方：黄芪 猿园早，川芎 员圆早，当归
员圆早，桃仁 员圆早，红花 员圆早，地龙 员园早，赤芍 员缘早，石菖蒲 员缘早，远志
员圆早。上肢偏瘫重者加桑枝；下肢偏瘫重者加牛膝、续断；偏瘫日
久者加水蛭；口眼歪斜者加僵蚕、白附子。水煎服，员 剂 辕 凿，分两
次服。

针灸治疗：中风患者生命体征稳定、意识清醒即给予早期针

灸治疗。选穴：口歪舌偏者取地仓、颊车、廉泉、人中；上肢取肩

’、曲池、手三里、外关、合谷；下肢取髀关、血海、伏兔、足三里、
三阴交、太冲，以上穴位分 圆 组，隔天轮流使用。同时配合推拿，

能促使肢体功能恢复，防止肌肉萎缩，关节畸形。

猿摇 治疗结果
猿郾 员摇 疗效标准摇 采用 员怨怨缘 年全国第四届脑血管病学术会议制
定的评定方法［员］，运用综合疗效指数（砸）评价疗效。砸 越（治疗
前评分 原治疗后评分）辕治疗前评分 伊 员园园豫。治愈：意识清楚，
血压平稳，肢体及语言功能恢复正常，生活完全自理为痊愈，砸
≥愿员豫。好转：意识清楚，血压平稳或时有波动，肢体及语言功
能明显改善，生活基本能自理，愿员豫 跃 砸≥缘远豫。无效：治疗 员
个疗程后，症状无改善，砸 约员员豫。
猿郾 圆摇 结果摇 中药内服 员 周为 员 个疗程，最短 员源凿，最长 源圆凿，平
均 圆缘凿。针灸治疗 员园 天为 员 个疗程，最短 员园 天，最长 源园 天。随
访 猿 月，苑园 例中治愈 源缘 例，好转 圆园 例，无效 缘 例，治愈率
远源郾 圆豫，总有效率 怨圆郾 愿豫。
源摇 讨论

脑梗死是神经内科的常见病和多发病，本病属中医学中风

范畴。在脑梗死的发生发展过程中，尽管有不同证候交叉出现，

但仍有其规律和特点，其中“瘀”为主要的病理因素。血行不

畅、瘀阻脑络、元神损伤是其基本病理变化，故相应确立芳香开

窍、行气通络、活血化瘀的治法。
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