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［摘要］　目的：建立黄芪中黄芪多糖的含量测定方法。方法：采用比色法测定黄芪多糖的含量。结果：测定
波长为４８９ｎｍ，葡萄糖在２０～１４０μｇ·ｍＬ－１线性关系良好，平均加样回收率为９９８４％，ＲＳＤ＝３７１％（ｎ＝６）。
结论：该方法简便、准确、重复性好，可用于黄芪中黄芪多糖的含量测定。

［关键词］　黄芪多糖ＡＰＳ；苯酚－硫酸法；含量测定

黄芪为常用中药，是 豆 科 植 物 蒙 古 黄 芪

Ａｓｔｒａｇａｌｕｓｍｅｍｂｒａｎａｃｅｕｓ（Ｆｉｓｃｈ）Ｂｇｅｖａｒｍｏｎｇｈｏｌｉｃｕｓ
（Ｂｇｅ）Ｈｓｉａｏ或膜荚黄芪 Ａｓｔｒａｇａｌｕｓｍｅｍｂｒａｎａｃｅｕｓ
（Ｆｉｓｃｈ）Ｂｇｅ的干燥根，具有补气升阳，固表止
汗，利水消肿，生津养血，行滞通痹，托毒排脓，

敛疮生肌的功能［１］。黄芪中含有皂苷、黄酮、多糖、

氨基酸及微量元素等多种成分［２］，其中黄芪多糖

（Ａｓｔｒａｇａｌｕｓｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ，ＡＰＳ）是黄芪主要活性
成分之一。现代研究表明，ＡＰＳ具有促进免疫调
节［３］、抗肿瘤［４］、抗病毒、抗辐射、抗衰老等多种

生物活性。本实验采用比色法对黄芪中多糖进行含

量测定。

１　材料与方法

１１仪器
ＵＶ－１７００紫 外 分 光 光 度 计 （ＳＨＩＭＡＤＺＵ

ＣＯＲＰＯＲＡＴＩＯＮ）， ＦＡ１１０４ 电 子 分 析 天 平

（ＨＡＮＧＰＩＮＧ）。
１２试药

河北黄芪（四川利民中药饮片有限责任公司），

经成都中医药大学鉴定教研室裴瑾副教授鉴定为膜

荚黄芪；Ｄ－无水葡萄糖对照品（中国药品生物制品
检定所，批号：１１０８３３－２００５０３，供含量测定用）；
苯酚、浓硫酸等试剂均为分析纯。

２　方法与结果

２１对照品溶液制备
精密称取１０５℃干燥至恒重的 Ｄ－无水葡萄糖

１００ｍｇ，加水溶解并定溶于 １００ｍＬ量瓶中，摇匀

即得。

２２供试品溶液制备
精密称取黄芪粗粉５０ｇ，加碱水５０ｍＬ回流提

取２次，每次１ｈ，放冷加溶剂补足重量，过滤，精
密吸取滤液０２ｍＬ，蒸馏水定容至１００ｍＬ量瓶中，
摇匀即得。

２３测定方法
精密吸取对照品、供试品溶液各２ｍＬ于具塞试

管中，分别加入５％苯酚溶液１０ｍＬ，摇匀，迅速
加入５０ｍＬ浓硫酸，振摇２ｍｉｎ，置沸水浴中加热
１５ｍｉｎ，然后置冷水浴中冷却３０ｍｉｎ，随行以蒸馏
水为空白对照，在４８９ｎｍ处测定吸光度。
２４线性范围考察［５６］

精密吸取葡萄糖对照品溶液 ０２，０４，０６，
０８，１０，１２，１４ｍＬ置于２５ｍＬ容量瓶中，加蒸
馏水至刻度，摇匀。精密吸取上述各溶液２ｍＬ于具
塞试管中，按照２３测定方法分别加入５％苯酚溶
液１０ｍＬ，在４８９ｎｍ处测定吸光度。以吸光度对浓
度进行线性回归，得回归方程 Ａ＝６９６７９Ｃ＋
００２５３，ｒ＝０９９６２。结果表明，葡萄糖在 ２０～
１４０μｇ·ｍＬ－１线性关系良好。
２５精密度试验

精密吸取葡萄糖对照品溶液６份，依法显色后
测定吸光度，计算ＲＳＤ＝１６２％，说明仪器精密度
良好。

２６显色后稳定性试验
取黄芪多糖样品溶液２ｍＬ，依法显色后放置，

分别在０，１５，３０，４５，６０ｍｉｎ测定吸光度，计算
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ＲＳＤ＝２２６％，表明样品溶液显色后１ｈ内稳定。
２７重复性试验

对同一批黄芪多糖样品进行６次独立测定吸光
度，结果ＲＳＤ＝３５８％。
２８加样回收率试验

取６份已知含量的黄芪粗粉２５ｇ，精密称定，
精密加入适量葡萄糖对照品，按正文拟定的方法制

备供试品溶液，精密吸取供试品溶液２ｍＬ于具塞试
管中，按 ２３测定方法分别加入 ５％苯酚溶液
１０ｍＬ，在 ４８９ｎｍ处测定吸光度，计算结果见
表１。

表１　黄芪多糖加样回收率试验

编号
取样量

／ｇ
样品中

含量／ｍｇ
对照品加

入量／ｍｇ
测得量

／ｍｇ
回收率

／％
平均回收

率／％
ＲＳＤ
／％

１ ２５０００ ０５０３５ ０５０２７ ０９８９４ ９６６６ ９９８４ ３７１

２ ２４９９０ ０５０３３ ０５０２３ ０９８０８ ９５０６

３ ２４９９０ ０５０３３ ０５０２７ ０９９８０ ９８４１

４ ２５０４６ ０５０４４ ０５０３２ １０１５２１０１５１

５ ２５０５０ ０５０４５ ０５０４２ １０２３８１０３００

６ ２５０１８ ０５０３９ ０５０３６ １０２９６１０４３９

２９样品测定
取３批黄芪样品粗粉５０ｇ，精密称定，按供试

品溶液制备方法制备样品溶液，精密吸取样品溶液

２ｍＬ于具塞试管中，按２３方法分别加入５％苯酚
溶液１０ｍＬ，在４８９ｎｍ处测定吸光度，计算结果见
表２。

表２　黄芪中黄芪多糖含量测定
／ｍｇ·ｇ－１

批号 黄芪多糖含量 平均含量

０９０４０２ ２１２０８８３ ２２１９３１７ ２１７０１００

０９０５０４ ２１８６８０６ ２１３９４８３ ２１６３１４５

０９０５０６ ２２６６４４９ ２１８６９７１ ２２２６７１０

３　讨论

３１提取溶剂的选择
参照文献［７］可知碱水提取多糖收率比水提取要

高。这主要是由于碱溶液对植物细胞起到破壁作

用［８］，但由于本实验将黄芪样品全部粉碎用粗粉进

行实验，碱水提取黄芪多糖含量２１５８９ｍｇ·ｇ－１，水
提取黄芪多糖含量 １９７５４ｍｇ·ｇ－１，故差别不是很
明显。

３２测定波长的选择
分别精密吸取对照品溶液和样品溶液各２ｍＬ于

具塞试管中，加５％苯酚试液１ｍＬ，混匀，迅速加入
５ｍＬ浓硫酸，振摇２ｍｉｎ，置沸水浴加热１５ｍｉｎ，取
出置冷水中冷却，随行以蒸馏水为空白，于 ＵＶ－
１７００上从４００～６００ｎｍ进行扫描，发现对照品和样品
溶液在４８９ｎｍ均有最大吸收，故波长确定为４８９ｎｍ。
３３溶剂用量考察

精密称取５０ｇ黄芪粗粉 ３份，分别加入碱水
４０，５０，６０ｍＬ回流提取 １ｈ，放冷加溶剂补足重
量，过滤，精密吸取滤液 ０２ｍＬ，蒸馏水定容至
１００ｍＬ量瓶中，精密吸取上述溶液各２ｍＬ于具塞
试管中。按 ２３测定方法分别加入 ５％苯酚溶液
１０ｍＬ，在４８９ｎｍ处测定吸光度，结果表明黄芪药
材采用５０ｍＬ溶剂提取黄芪多糖含量较高。
３４提取时间考察　

精密称取 ５０ｇ黄芪粗粉 ３份，加入碱水
５０ｍＬ，分别回流提取６０，９０，１２０ｍｉｎ，放冷加溶
剂补足重量，过滤，精密吸取滤液０２ｍＬ，蒸馏水
定容至１００ｍＬ量瓶中，精密吸取上述溶液各２ｍＬ
于具塞试管中。按２３测定方法分别加入５％苯酚
溶液１０ｍＬ，在４８９ｎｍ处测定吸光度，结果表明黄
芪药材采用６０ｍｉｎ提取黄芪多糖含量较高。
３５提取次数考察　

精密称取５０ｇ黄芪粗粉３份，加入碱水５０ｍＬ
回流提取，分别提取１、２、３次，每次１ｈ，放冷加
溶剂补足重量，过滤，精密吸取滤液０２ｍＬ，蒸馏
水定容至１００ｍＬ量瓶中，精密吸取上述溶液２ｍＬ
于具塞试管中。按２３测定方法分别加入５％苯酚
溶液１０ｍＬ，在４８９ｎｍ处测定吸光度，结果表明提
取２次黄芪多糖含量较高。

实验建立的方法简便、准确、重复性好，可用

于黄芪中黄芪多糖的含量测定。
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