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浙江省中医药科技计划

项目合同书
 

 

  项目类别：科研基金项目

  项目名称：天麻素通过转录调控RAAS系统治疗颈

性高血压的作用机制研究

  依托学科：中西医结合心血管内科

  研究周期：2019年09月01日 至 2022年08月31日

  申 请 人：刘芳

  电子信箱：bihaiyuxiao@126.com

  申请单位：杭州市红十字会医院

  单位联系人：孙炜

  联系电话：13186979561

  填报日期：2019年11月11日
 

 

浙江省卫生计生委制

二O一九年
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合同条款
 

 

    （1）合同书签订后至课题完成止，乙方每年年底应向甲方

提交年度执行情况(一式三份)并抄送丙方。

    （2）在执行过程中，如需修改某项条款，由签订合同书各

方共同商定修改。

    （3）乙方无故不按合同书约定，或并非因不可抗拒的客观

原因，如挪用科研经费等，致无法完成研究，甲方有权收回所拨

经费。

    （4）项目经费，应专款专用、单独列帐，要严格按照科技

经费管理有关规定的开支范围和现行财务制度开支标准掌握使用

。

    （5）丙方应监督并保证研究任务的开展，协调研究过程中

出现的问题。

    （6）课题完成后，乙方应按《浙江省中医药科技计划项目

管理办法》的有关规定，及时向甲方提出验收申请。

    （7）乙方对外发表学术论文等研究成果，需标明该成果经

浙江省中医药科研基金计划资助。
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一、合同书简表

 

项目名称 天麻素通过转录调控RAAS系统治疗颈性高血压的作用机制研究

学科类别 中医内科其他

申请单位 杭州市红十字会医院

合作单位

联系地址 杭州市下城区环城东路208号 邮编 310003

申
请
人

姓名  刘芳 性别 女 出生年月 1980-03

专业 针灸推拿学 学历 硕士研究生 职务

电话 13186979561 邮编 310003 职称 副主任医师

研究总经费 3.00(万元)

资助经费 0.00(万元)

单位配套经费 3.00(万元)

自筹研究经费 0.00(万元)

项

目

研

究

组

总人数 高级 中级 初级 辅助
人员 博士 硕士 男 女

5 1 2 0 2 0 2 3 2

主
要
成
员
（
不
含
申
请
人
）

姓名 性别 年龄 职称 工作单位 课题分工
研究
时间
(月)

谢明斌 男 35 主治医
师

杭州市红十字
会医院

指标检测、数
据分析 6

叶杨 男 34
中级
（其他
）

杭州市红十字
会医院

指标检测
6

黄哲女 女 23 其他 浙江中医药大
学

动物实施 5

刘洋 男 19 其他 浙江中医药大
学

动物实施 5
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二、项目简述（研究目标、内容和意义简介)

 

颈性高血压（Cervical hypertension）是指由于颈椎病发病引起的血压升高，属于

继发性高血压的范畴，多见于椎动脉型和交感神经型颈椎病，占颈椎病的

6.7～18%，占高血压的15%～21.9%，中老年高血压者有83%合并颈椎病。虽然颈性高

血压严重影响了人们的正常生活和工作质量，但对于其发病机理却尚未完全明了

，通常认为该类型高血压与颈椎退变因素相关。目前临床上主要通过药物进行治疗

，比如利尿药、血管紧张素转换酶抑制剂、血管扩张剂、钙抗结剂、肾上腺能受体

阻滞剂等，但单一药物治疗降压效果较差，且容易导致药物依赖性。具有降压作用

的中药种类繁多，其中天麻是最常用的中药之一，已有上千年的使用历史。

    诸多研究表明，中枢肾素-血管紧张素-醛固酮系统（renin-angiotensin-

aldosterone system, RAAS）对心血管具有调节作用，其过度激活是高血压发病的

重要机制之一。PPAR（peroxisome proliferators-activated receptors）是一类

由配体调节的核激素受体，可分为PPARα、PPARβ、PPARγ三种亚型。PPARγ激动

剂可降低AT1R在大鼠血管平滑肌细胞的表达，从而抑制AT1R诱导的细胞增殖[5]，也

可刺激AT2R，增加其在蛋白水平上的表达,此外还降低血管紧张素酶活性，抑制Ang

Ⅱ的生成，从而间接抑制醛固酮的分泌。由此可见，PPARγ与RAAS密切相关，从而

对血压实施影响。

    本课题采用牵拉法建立颈性高血压家兔模型，验证天麻素的治疗效果，探讨椎

动脉血流变学与血压之间是否存在相关性，并采用逆转录定量PCR检测(qRT-PCR)和

酶联免疫分析( ELISA)等手段探讨天麻素通过PPARγ/RAAS信号转导通路参与颈性高

血压治疗的调控途径，为进一步深入揭示天麻素对颈性高血压的治疗机制提供参考

依据，并有助于推动传统中草药更加广泛地应用于颈性高血压的临床治疗。

关键词 天麻素,RAAS,颈性高血压,作用机制
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三、总体考核指标

 

 

四、年度计划

 

1、研究椎动脉血流状况与颈性高血压之间的联系，探讨天麻素对颈性高血压家兔治

疗前后椎动脉血管的舒缩振幅、血流速度、阻力指数等的影响，并进行全血高切粘

度、全血低切粘度、血浆黏度的测试，明确天麻素对颈性高血压家兔椎动脉血流动

力学的影响；

2、通过PPARγ/RAAS信号通路，明确天麻素干预颈性高血压病的机制；

3、撰写课题验收研究报告1份，在二级期刊及以上发表论文2篇；

4、申请发明专利1项；

5、培养硕士研究生1名。

起始日期 终止日期 主要完成任务 考核指标

2019年09月01日 2020年08月31日

完成与课题研究相
关的调研、实验的
各项主要准备工作
,完成血流变学相
关实验，建立颈性
高血压兔血流变学
与血压的相关性模
型。

撰写综述论文1篇
，申请发明专利
1项。

2020年09月01日 2021年08月31日

采用逆转录定量
PCR检测(qRT-
PCR)和酶联免疫分
析( ELISA)等手段
探讨天麻素通过
PPARγ/RAAS信号
转导通路参与颈性
高血压治疗的调控
途径。

撰写研究论文1篇
。

2021年09月01日 2022年08月31日

对实验结果进行系
统整理分析，并进
行可能必要的补充
实验。

完成技术总结报告
。
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五、经费预算

 

 

六、合同书正文

经费来源 资助金额 配套、自筹经费 合计

金额(万元) 0.00 3.00 3.00

支出科目 申请经费（万元） 配套、自筹经费
（万元） 计算根据及理由

设备费 0.00 0.00

材料费 0.00 0.75 PPARγ/RAAS信号通
路测试所需化学试剂

测试化验加工费 0.00 1.00
血流变学测试、

PPARγ/RAAS信号通
路测试

燃料动力费 0.00 0.00

差旅费 0.00 0.00

会议费 0.00 0.30 参加国内学术会议
2次

合作协议研究与交流 0.00 0.00

出版/文献/信息传播
/知识产权事务费 0.00 0.50 发表论文2篇，申请

发明专利1项

人员劳务经费 0.00 0.00

专家咨询费 0.00 0.30 项目验收专家费用

管理费用 0.00 0.15 按5%提取

其他费用 0.00 0.00
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七、合作单位

 

合作单位 无

           合作单位盖章

                   年   月   日

           合作单位盖章

                   年   月   日

           合作单位盖章

                   年   月   日

           合作单位盖章

                   年   月   日

           合作单位盖章

                   年   月   日

           合作单位盖章

                   年   月   日




