
􀅰经验交流􀅰

弹性成像与萤火虫成像对甲状腺癌诊断准确率的对

比研究
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【摘要】 　 目的　 探讨弹性成像与萤火虫成像技术对甲状腺癌的诊断准确率差别ꎮ 方法　 回顾性分

析经病理确诊的 １１８ 例甲状腺癌患者(１４５ 个结节)ꎬ对比常规超声联合弹性成像或萤火虫成像技术的诊

断准确率ꎮ 结果　 １１８ 例患者共 １４５ 个结节病理结果为乳头状癌 １４２ 例ꎬ髓样癌 １ 例ꎬ滤泡状癌 ２ 例ꎮ 常

规超声(ＵＳ)诊断准确率为 ８２.１％ꎬ常规超声结合弹性成像(ＵＳ＋ＵＥ)诊断准确率为 ９１.０％ꎬ常规超声结合

萤火虫(ＵＳ＋ＭＰ)成像诊断准确率为 ８６.２％ꎬ常规超声、弹性成像、萤火虫成像联合(ＵＳ＋ＵＥ＋ＭＰ)诊断准确

率为 ９４.５％ꎮ 弹性成像与萤火虫成像准确率一致性一般(Ｋａｐｐａ＝ ０.４２２ꎬＰ＝ ０.１４３)ꎮ 结论　 弹性成像与萤

火虫成像均有助于甲状腺癌诊断ꎬ多种成像技术联合使用可以进一步提高诊断的准确率ꎮ
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　 　 甲状腺结节是一种临床常见疾病ꎬ超过 ９５％的甲状腺结

节均为良性ꎬ恶性结节占比不到 ５％ꎮ 甲状腺恶性结节以甲

状腺乳头状癌最为常见ꎬ女性患者多于男性ꎬ约为 ４ ∶ １[１] ꎮ
患者多无自觉症状ꎬ部分恶性结节早期可以出现转移ꎮ 近年

来随着超声新技术的开展ꎬ弹性成像、超声造影、萤火虫成像

等多种技术不仅在乳腺结节的诊断中得到应用[２] ꎬ在甲状腺

结节的诊断上也取得了一定效果ꎮ 本研究拟对 １１８ 例患者进

行回顾性分析ꎬ比较不同超声技术诊断甲状腺癌的准确率ꎮ
现报道如下ꎮ

一、资料与方法

１.一般资料:(１)研究对象为在本院就诊进行手术治疗ꎬ
术后病理证实为甲状腺癌的患者 １１８ 例共 １４５ 个结节ꎬ患者

平均年龄(４７.７９±１１.６３)岁ꎬ其中男 ２７ 例ꎬ女 ９１ 例ꎮ (２)仪器

　 　 基金项目:皖南医学院重点科研项目培育基金(ＷＫ２０１８ＺＦ１２)
　 　 作者单位:２４１００１ 安徽芜湖ꎬ皖南医学院第二附属医院 超声医

学科

　 　 通信作者:程伟波ꎬＥｍａｉｌ:ｃｗｂ９６０２３５＠ １２６.ｃｏｍ

设备:使用设备为东芝 Ａｐｌｉｏ ５００ꎬ配备线阵探头ꎬ频率 ７ ~ １２
ＭＨｚꎬ机器内置弹性成像软件与萤火虫成像软件ꎮ

２.方法:对每个结节均采用不同的超声技术进行诊断ꎬ方
法如下:(１)常规超声检查(ＵＳ)ꎬ探查病灶轮廓ꎬ纵横比ꎬ有无

钙化等二维图像特征ꎬ再使用彩色多普勒观察结节周边和内

部的血流情况ꎬ分析常规超声表现做出诊断ꎮ (２)常规超声＋
弹性成像(ＵＳ＋ＵＥ):常规超声检查基础上启动弹性成像模

式ꎬ采用 ５ 分法ꎬ３ 分以上即考虑恶性结节ꎮ (３)常规超声＋萤
火虫成像(ＵＳ＋ＭＰ):常规超声检查后启动萤火虫成像模式ꎬ
结节内多发微钙化考虑恶性结节ꎬ同时还需要仔细观察颈部

淋巴结内有无微钙化ꎮ (４)常规超声＋弹性成像＋萤火虫成像

(ＵＳ＋ＵＥ＋ＭＰ)ꎬ综合以上多方面信息诊断ꎮ
３.统计学处理:使用 ＳＰＳＳ １８.０ 统计软件进行数据分析ꎬ

计数资料与多组数据之间率的比较采用 χ２ 检验ꎬ以 Ｐ<０.０５
为差异有统计学意义ꎮ 一致性分析采用 Ｋａｐｐａ 检验ꎮ

二 结果

１.１４５ 例甲状腺癌病理诊断:乳头状癌 １４２ 例ꎬ髓样癌 １
例ꎬ滤泡状癌 ２ 例ꎮ 超声测量左右径(９.３９±８.１６)ｍｍꎬ上下径
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(８.１５±５.０８) ｍｍꎮ 采用不同超声技术分别诊断的准确率如

下:单用常规超声(ＵＳ)诊断准确率为 ８２.１％ꎬ常规＋弹性成像

(ＵＳ＋ＵＥ)诊断准确率为 ９１.０％ꎬ常规＋萤火虫成像(ＵＳ＋ＭＰ)
诊断准确率为 ８６.２％ꎬ常规＋弹性成像＋萤火虫成像(ＵＳ＋ＵＥ＋
ＭＰ)诊断准确率为 ９４.５％ꎮ 见表 １ꎮ

２.不同超声技术诊断的准确率比较:常规超声结合其他

技术诊断准确率均高于只用常规超声诊断(Ｐ<０.０５)ꎬ多技术

联用诊断准确率最高(Ｐ<０.０５)ꎮ

表 １　 不同技术诊断甲状腺癌与病理结果比较[ｎ(％)]

诊断结果

(对比病理)

诊断方式

ＵＳ ＵＳ＋ＵＥ ＵＳ＋ＭＰ ＵＳ＋ＵＥ＋ＭＰ

不符合病理 ２６(１７.９) ａ １３(９.０) ｂ ２０(１３.８) ｂ ８(５.５) ｃ

符合病理 １１９(８２.１) ａ １３２(９１.０) ｂ １２５(８６.２) ｂ １３７(９４.５) ｃ

合计 １４５ １４５ １４５ １４５

　 　 注:上标ａꎬｂꎬｃꎬ两组上标不同为 Ｐ<０.０５ꎬ两组上标相同为 Ｐ>０.０５

　 　 ３.常规超声联合弹性成像与荧火虫成像诊断比较:常规

超声结合弹性成像与结合萤火虫成像准确率的差异无统计学

意义(Ｐ > ０. ０５)ꎬ经 Ｋａｐｐａ 一致性检验ꎬ两者一致性一般

(Ｋａｐｐａ＝ ０.４２２ꎬＰ＝ ０.１４３)ꎮ 见表 ２ꎮ

表 ２　 常规超声联合弹性成像与萤火虫成像诊断比较

ＵＳ＋ＭＰ
阳性 阴性

合计

ＵＳ＋ＵＥ ≥３ 分 １２０ １２ １３２
<３ 分 ５ ８ １３

合计 １２５ ２０ １４５

　 　 讨论　 甲状腺癌以乳头状癌最为常见ꎬ特征性改变为结

节纵横比>１ꎬ出现这一特征的原因可能是癌细胞在前后方向

上处于分裂期ꎬ而其他方向上处于静止期[３] ꎮ 结节内的丰富

血流不能单独作为判断依据ꎬ新的观点认为结节内血流增多

已不再是高风险因素[４] ꎬ单纯使用常规超声对恶性结节诊断

的特异度不高ꎮ
微钙化是甲状腺癌的高风险因素ꎬ在颈部淋巴结内发现

的微钙化应警惕转移性可能ꎬ萤火虫成像技术可以显著提高

对病灶内钙化的检出能力ꎬ尤其是常规超声难以显示的微钙

化ꎬ图像表现上可见散在分布的点状强回声(图 １)ꎬ在超声诊

断中有重要价值[５] ꎮ 弹性成像是近年来兴起的新技术ꎬ可以

检测出病灶对外力的应变性ꎬ广泛用于甲状腺癌的诊断[６] ꎬ
评分大于 ３ 分多提示恶性结节ꎮ 在本研究中常规超声结合萤

火虫成像或弹性成像均提高了诊断的准确率ꎬ但这两种方法

的准确率并没有明显差异ꎬ多种技术联合使用则进一步提高

了准确率ꎬ值得在临床广泛开展ꎮ 分析误诊病例发现ꎬ甲状腺

滤泡状癌容易误诊ꎬ本研究中 ２ 例滤泡状癌均被误诊为良性

结节(图 ２ꎬ３)ꎬ这两例滤泡状癌结节体积较大ꎬ图像表现与良

性结节相似ꎬ纵横比<１ꎬ周边可见血流环绕ꎬ结节内细胞成分

较多ꎬ质地软、无钙化ꎬ弹性成像和萤火虫成像无异常ꎮ 本组

中一例髓样癌病例萤火虫成像未检出钙化ꎬ但是弹性成像发

现结节硬度很高(弹性评分 ４ 分)ꎬ拟诊断为恶性结节(图 ４)ꎬ
病理证实为髓样癌ꎬ中央区淋巴结ꎬ脂肪组织均有转移

(图 ５)ꎮ 文献报道髓样癌与乳头状癌表现有相似之处:淋巴

结转移常见ꎬ病灶较大ꎬ两者较为显著的区别在于髓样癌多数

无纵横比>１ 的特征[７] ꎬ内部常可见丰富血流ꎮ
本研究仍有不足之处ꎬ样本量有待进一步扩大ꎬ弹性成像

为压迫式ꎬ对操作者的手法和经验有一定要求、缺乏公认标

准ꎬ有待进一步的发展和完善ꎮ

图 １　 萤火虫成像超声表现ꎬ检出微钙化　 图 ２　 甲状腺滤泡状癌ꎬ血流丰富　 图 ３　 病理示滤泡状癌(ＨＥ 染色ꎬ１０×１０)
图 ４　 甲状腺髓样癌(萤火虫成像未见微钙化ꎬ弹性评分 ４ 分ꎬ考虑恶性结节) 　 图 ５　 病理示髓样癌(ＨＥ 染色ꎬ１０×１０)
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